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TVARUS VYSTYMASIS BEENDRASIS [VADAS

Bendrasis jvadas

Nerima kelia klimato kaita? Kaip jmokéti jmoka pensijai?
Oro tarsa? O gal nerimaujate, ar jusy vaikas ras gera dar-
ba? Europos Sajunga sprendzia Siuos ir kitus klausimus, su
kuriais susiduriame kasdien, ir deda pastangas, kad page-
rinty musy gyvenimo kokybe bei uztikrinty miisy vaikams
saugesng ateitj. ES tvaraus vystymosi strategija apima visus
aspektus — nuo medziy kirtimo budy iki musy elgesio su
senyvais Zmoneémis. Europos ateitis priklauso nuo to, ar ji
pasieks tris tikslus: gerovés kiirimo, socialinés sanglaudos
ir aplinkos apsaugos.

Kas yra tvarus vystymasis?

Apibréziamas kaip ,vystymasis, atitinkantis dabarties poreikius, ir
neatimantis i$ ateities karty galimybés tenkinti savo poreikius", tva-
rus vystymasis buvo pagrindiné susitikimo, daZnai vadinamo pasau-
lio auktiausiojo lygio susitikimu, jvykusio Rio de Zaneire 1992 m.,
tema. Jo metu pasaulio lyderiai pasirasé konvencijas dél klimato kai-
tos ir biologinés jvairovés. Susitikimo pabaigoje jie paskelbé dekla-
racija, kurioje isdéstyti 27 principai, susije su aplinka ir tvariu
vystymusi.
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Kokie ES tikslai?

ES turi savo tvaraus vystymosi strategija, sprendziancia dauguma
Rio de Zaneiro susitikime nurodyty sunkumy, susijusiy su ekonomi-
niais, aplinkosaugos ir socialiniais aspektais. Joje nurodomi pagrindi-
niai septyni isstkiai:

Klimato kaita ir Svari energija

Tvarus transportas

Tvarus vartojimas ir gamyba

Gamtos istekliy saugojimas ir valdymas

Visuomeneés sveikata

Socialiné jtrauktis, demografija ir migracija

Visuotinis skurdas

Atnaujinta ES tvaraus vystymosi strategija (,atnaujinta”, nes ji buvo
sukurta remiantis pirmaja, suformuluota 2001 m.) nurodo, kaip ga-
lime patenkinti savo poreikius, nepablogindami gyvenimo salygy
ateities kartoms.

2005 m. vasarj Europos Komisija iSnagrinéjo pasiekta pazanga ir pa-
daré iSvada, kad padétis blogéja. Todél, siekdama sustabdyti zalingas
tendencijas, lemiancias gamtiniy iStekliy naudojima ir aplinkosaugos
blogéjima, bei spresti nedarbo, imigracijos ir visuomenés sveikatos
problemas, 2006 m. birzelj ES Taryba priémé sia strategija. 2007 m.
buvo paskelbta paZangos ataskaita, kuria galima rasti tvaraus vysty-
mosi internetinéje svetainéje adresu: ec.europa.eu/sustainable/

Pirmasis konkretus ilgalaikis tikslas — apriboti klimato kaita. Todél ES
darys spaudima savo valstybéms naréms, kad jos vykdyty 1997 m.
prisiimtus jsipareigojimus, laikytysi Kioto protokolo ir siekty naujau-
siy tiksly, dél kuriy 2007 m. kova valstybiy vadovai susitaré pavasa-
rio Europos Vadovy Taryboje — iki 2020 m. 20 proc. sumazinti Silt-
namio efekta sukelianciy dujy iSmetima. Kaip galima pasiekti Siuos
tikslus, priklauso nuo daugelio programy ir teisés akty.

Nors Si tema sarase yra svarbiausia, be kity sriciy, démesys taip pat
turi bati kreipiamas | karty vienybe. Skurdo spragos uzpildymas yra
pagrindiné strategijos gija, apibrézianti, kaip tai padaryti, jskaitant
uzimtumo didinima, veiksmingos socialinés gerovés kirima ir uztik-
rinima, kad Svietimas ir mokymas bty lankstus bei pakankamai
placiai isplites, kad bdty patrauklus visiems.
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ES taip pat labai rlpi gyventojy senéjimo problema, todél pensi-
joms, sveikatos prieziGrai ir ilgalaikés priezitros sistemoms yra ski-
riama daug démesio. Siekiant iSlaikyti demografinius pokycius, jau-
niems Zzmonéms reikia padéti darbe. Vyresnioji karta raginama il-
giau pasilikti aktyvi. Lyciy lygybé turi tapti tikrove, o migracijos
klausimai turi bati sprendziami protingai.

Kitas démesio objektas yra visuomenés sveikata bei maisto sauga,
pavojai, kuriuos kelia aplinkoje esancios cheminés medziagos ir uz-
terstumas. Atnaujintoje strategijoje taip pat nagrinéjami mdsy svei-
katai kylantys pavojai, kuriy priezastis — gyvenimo budas (pavyz-
dziui, rakymas), nes tai susije su masy bendraja gerove ir psichine
sveikata.

Pagerinti gamtiniy iStekliy valdyma taip pat gyvybiskai svarbu. Nau-
jos kaimo plétros programos, reformuocta zuvininkystés politika,
biologinio Ukininkavimo ir gyviny gerovés sistemos ir démesys tva-
riam misky valdymui — kovojant uz mus supancio pasaulio apsauga
pasitelkiama viskas.

Kaip ES ketina pasiekti savo tikslus?

Svietimas ir mokymas: Komisija pripaZjsta visy amiaus grupiy ir ly-
giy asmeny lavinimo visoje ES svarba. 2006 m. Europos Parlamen-
tas ir Taryba priémé mokymosi visa gyvenima programa, kuri bus
vykdoma 2007-2013 metais. Tai dalis viso tikslo pagerinti gebéjimus
kurti Siuolaikiska Europa bei kiekvienam suteikti galimybe vaidinti
aktyvy vaidmenj visuomenés gyvenime.
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Moksliniai tyrimai ir technologijy plétra: universitetai, mokslinio
tyrimo institutai ir privacios bendrovés atlieka savo vaidmenj ies-
kant budy, kaip uztikrinti, kad tvarus ekonominis augimas ir aplin-
kos apsauga stiprinty vienas kita. Siekdama paskatinti originaliausius
mastytojus duoti rezultaty, 20072013 m. laikotarpiui Komisija pa-
skyré virs 50 milijardy eury stipendijoms pagal Europos moksliniy
tyrimy finansavimo programa, vadinama Septintaja pagrindy prog-
rama. Tikimasi, kad tai atvers kelia naujiems atradimams, padésian-
tiems Europai spresti neatidéliotinus socialinius, aplinkosaugos ir
ekonominius klausimus.

Ekonomikos naudojimas padédiai keisti: ES nori, kad klestéjimas ir
augimas bty naudingi visiems ir nepadaryty daugiau zalos pasauliui,
kuriame gyvename. Mokesciy iniciatyvos ,,Svariai* praktikai ir objek-
ty, kuriems skiriamos subsidijos, keitimas padeda sutelkti éSas ten,
kur jos duos geriausius rezultatus. Apmokestinimo srityje peréjimas
nuo darbo prie aplinkos apsaugos aspekty taip pat gali pakeisti vi-
suomenes elgsena. Pavyzdziui, Svedijos vyriausybé 2001 m. padidi-
no mokescius dyzeliniams degalams, krosniy kurui bei elektrai ir su-
mazino pajamy mokescius bei socialinio draudimo jmokas. Dél to
Siltnamio efekta sukelianciy dujy skleidima Svedija sugebéjo suma-
zinti greiciau nei tikéjosi. O stai Danijoje mokestis ypac toksiskiems
nikelio ir kadmio elementams priverté vartotojus pasirinkti maziau
toksiskas alternatyvas.

Bendravimas: tvarus vystymasis yra ES veiklos pagrindas, todél,
siekdama didziausios sékmés, ES pabrézia bendravimo svarba.
Zmonés turi susitelkti visuose lygmenyse, kad pasidalyty patirtimi
apie tai, kurios politikos sritys veikia, o kurios ne. Verslininkai turi
kalbétis su vietos valdZios institucijomis, nacionalinés vyriausybés —
su ES, o regioniné valdzia — su savo pilieciais. Mokesciy politika rei-
kia aiskinti. Priemoniy nuo vietiniy perdirbimo projekty iki &Sy sky-
rimo treciojo pasaulio skurdo poreikiams tenkinti logika turi supras-
ti kiekvienas.

Pasirinkto kelio laikymasis: ZzodZiai turi virsti darbais. Pradédama
nuo 2007 m., Komisija kas dveji metai pateiks pazangos ataskaita,
apimancia viska, kas buvo padaryta visoje ES tvariam vystymuisi
remti ir skatinti. Kiti veiksmai apima uztikrinima, kad jvairiy ES tau-
ty politinius sprendimus priimantys asmenys mokytysi vieni is kity,
dalijimasi informacija ir indikatoriy, tiksliai parodanciy, kokios prie-
moneés veiksmingos ir kokios ne, sistemos karima.
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Pokyciy siekimas

Sie tikslai néra tik graZi svajoné. Aidkiai suvokiama, kad dabar pats
laikas Sioje knygeléje bendrais bruozais nusakytas priemones jgy-
vendinti praktiskai. Norint tai padaryti, butina to imtis i$ abiejy pu-
siy, ir Cia aktyviy pilieciy nuomonés sutampa.

Teisinés priemonés, mokesciy iniciatyvos, mokesciai uz tarsa — visos
Sios priemonés nukreipia mus teisingu keliu, vedanciu | tvaryjj vys-
tymasi. Taciau jei neatliksime savo darbo dalies, kad atremtume
sunkumus, su kuriais susiduria masy karta, ateities kartos paveldés
nualintg pasaulj.

Sios knygelés tikslas — supaZindinti jus, kokiy priemoniy imasi ES ir
ka gali padaryti kiekvienas asmuo. Trumpai apibtdinsime priemo-
nes, kuriy imamasi ES lygmeniu, ir pasidlysime paprasty, praktisky
minciy, kurias galésite pritaikyti kasdieniame gyvenime. Jums ir ES
dirbant kartu, tvarus vystymasis gali tapti tikrove.
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Klimato kaita jau nebéra tolima grésmé. Ji vyksta dabar ir
nuolat spartéja. Visame pasaulyje daugybéje teritorijy jau
kovojama su kylancia oro temperatira. Iki Siol kalbama,
kad nuo pramoninés revoliucijos pradzios pasaulinis klima-
tas atSilo vidutiniskai 0,76 °C. Taciau atrodo, kad $i ten-
dencija islieka ir toliau, o jos poveikis vis blogesnis.

Europieciai jaucia visuotinio atSilimo poveikj: sausros, po-
tvyniai, karsc¢io bangos ir misky gaisrai tampa vis daznesni
ir daznesni. Tai tik virsiinélé to, kas jau yra susikaupe. JT
Tarpvyriausybinés klimato kaitos komisijos (IPCC) klima-
tologai jspéja, kad 1990-2100 m. temperatiira pakils dar
apie 4°C.

Tai, ka matome dabar, labiausiai yra milijardy tony COZ, is-
metamy kiekviena diena deginant anglj, alyva ir gamtines
dujas, padarinys. Sis iskastinis kuras teikia mums energijos,
reikalingos automobiliams varyti, namams apsildyti ir biu-
rams apsviesti. Taciau mes sédime ant laikrodinés bombos.
Nukentés ne tik misy aplinka, bet ir ekonomika bei
visuomeneé.
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Padétis zeméje

llgai laikyti salyginiais, klimato kaitos padariniai dabar yra akivaizdds. Pra-
dedant Saltesnémis ziemomis ir baigiant karstesnémis vasaromis, mety
laikus nuolat lydi didéjantys oro buklés krastutinumai. Vienuolika i dvy-
likos pasaulyje Sil¢iausiy mety rekordy uzfiksuota 1995-2006 metais.
KaZzkam $i padétis buvo priimtina, taciau dauguma tai sukréte.

2003 m. Europoje nuvilnijusi svilinanti kars¢io banga pasiglemzé
35 000 gyvybiy — apie puse jy i$ Prancizijos. Daug Zmoniy miré Vo-
kietijoje, Ispanijoje ir talijoje. Jungtinéje Karalystéje temperatira
pirma karta, nei buvo kada nors registruota, virsijo 38 °C. Manoma,
kad tokios karscio bangos ateityje daznés ir intensyvés. Taciau jei
Europai jau dabar nelengva su tuo susidoroti, kas bus toliau? Dvide-
Simtajame amziuje temperatdra Europoje, palyginti su visuotiniu
0,76 °C vidurkiu, pakilo 0,95 °C.

Mety laikai yra ne tik karstesni ir Saltesni, bet taip pat ir drégnesni
bei sausesni. Europoje formuojasi kontrastingas vaizdas, kai Siauré-
je tampa drégniau (10—40 proc. nuo 1900 m.), o pietuose — sausiau
(iki 20 proc. nuo 1900 m.). Ir kylantys potvyniai, ir sausros turi dide-
le jtakg zemés Tkiui ir vandens iStekliams. Jei dabartinés tendencijos
tesis, padétis gali tik pablogéti.

Ekonomika taip pat patiria poveikj: ekstremalios oro salygos kaltina-
mos dél 79 proc. ekonomikos nuostoliy, kuriuos [émé stichinés ne-
laimés. DeSimtajame deSimtmetyje patirta vidutiniskai du kartus
daugiau prazdtingy oro salygy sukelty jvykiy nei devintajame.

PavyzdZiy taip pat atsiranda ir ekosistemoje. Tam tikros augaly ra-
Sys dabar skverbiasi | Siaure, nes ten klimatas Siltéja, kai kuriose te-
ritorijose padidindamos jvairove, o kai kuriose — sumazindamos.
Tam tikri vabzdziai taip pat béga, todél, pavyzdziui, erkiy randama
toliau j Siaure nei kada nors iki Siol. Dél to Baltijos ir centrinés Euro-
pos Salyse daugéja erkiy sukeliamy ligy.

Poliariniai lokiai ant besitraukianciy Arkties ledyny daznai yra jspu-
dingas klimato kaitos padariniy pavyzdys. Taciau ne taip daug zmoniy
Zino apie tirpstancius Europos ledynus. Vien tik 2003 m. vasara buvo
prarasta |0 proc. likusios Alpiy ledyny masés, ir yra apskaiciuota, kad
iki 2050 m. tikriausiai i$nyks 75 proc. Sveicarijos Alpiy ledyny.



S} placiai plintant] poveikj sustabdys tik skubs veiksmai. ,,Klimato
kaita yra pasauliné problema, reikalaujanti visuotiniy sprendimy ne
po desimties ar dvideSimties mety, bet dabar”, — saké Europos
Komisijos pirmininkas J. M. Barroso kelionéje | Grenlandija pazidre-
ti pirmujy visuotinio klimato atsilimo padariniy.

Europa jau patyré poveikj, taciau labiausiai kencia besivystancios Sa-
lys, kuriose klimatas jau Siltesnis, o pragyvenimas daugiausia priklau-
SO nuo zemes tkio.

Problema labai sudétinga. Siandien misy pagrindiniai energijos 3al-
tiniai yra ribotos iSkastinio kuro atsargos, kurioms pasipildyti reikia
milijony mety. Esama pavojaus, kad dabartiniai vartojimo lygiai Sias
atsargas visiskai issekins. Dar daugiau, Tarptautiné energetikos agen-
tlra prognozuoja, kad 2000-2030 m. energijos poreikiai iSaugs
60 proc.

Kadangi néra stebuklingy energijos 3altiniy, vienintelis sprendimas
yra kelti naudojimo efektyvuma ir rasti alternatyvy, tuo pat metu
visiskai iSnaudojant atsinaujinancius energijos Saltinius.

Kokiy priemoniy imasi Europos Sajunga

Nuo desimtojo desimtmecio vidurio, kai IPCC pirma karta nustaté
zmogaus veiklos ir klimato kaitos rysj, ES stiprina savo pastangas su-
sidoroti su klimato kaitos keliama grésme. Pagal 1997 m. Kioto pro-
tokolg, kurj pasirasé 140 Saliy, |5 ES valstybiy nariy, kaip visuma, jsi-
pareigojo iki 2012 m. Siltnamio efekta sukelianciy dujy iSmetima nuo
1990 m. lygio sumazinti 8 proc.
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Neseniai, 2007 m. kovo 9 d. Europos Vadovy Tarybos susitikime,
vadovai susitaré dél didelio priemoniy paketo, kuriame nustatoma
nauja integruota klimato kaitos ir energetikos politika. Tai pralenk-
ty ir virsyty visus ankstesnius jsipareigojimus. Jos tikslai:

lki 2020 m. ES siltnamio efekta sukelianciy dujy iSmetima su-
mazinti 20 proc., o jei bus pasiektas tarptautinis susitari-
mas — 30 proc.

Iki 2020 m. energijos vartojimo efektyvuma pagerinti
20 proc.

Iki 2020 m. atsinaujinanciy energijos saltiniy dalj padidinti
20 proc.

Iki 2020 m. biodegaly lygj transporto degaluose padidinti
10 proc.

Zvilgtelgjus | pagrindinius $ittnamio efekta sukelian¢iy dujy i¥metimo
Saltinius ES, pastebima, kad labiausiai atsakingi yra energetikos, pra-
moneés ir transporto sektoriai, o nuo jy nedaug atsilieka namy Ukiai
ir zemés Ukis.

. Transportas 19,4 % . Energetikos pramone 32,1 %

. Pramoné 20,8 %

[ | Zemes iikis 9,2 %

Kita 3,0 %

Namy tkis
ir paslaugos 15,5 %

Siltnamio efektq sukelianciy dujy i§metimo Saltiniai ES 2004 m.
(Europos aplinkos apsaugos agentiira)
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Norédama nustatyti ir plétoti tikslines mazinimo priemones, ES
2000 m. sukuré Europos klimato kaitos programa. Pasikonsulta-
vusi su verslininkais, mokslininkais ir NVO, Sioje programoje ji api-
brézia bidus, kuriais ES gali sumazinti iSmetamy tersaly, kurie suda-
ro 14 proc. pasaulyje iSmetamy tersaly kiekio. Iki Siol yra identifi-
kuota 40 sriciy, kurios kartu Europos iSmetamy tersaly kiekj gali
sumazinti iki 16 proc., palyginti su 1990 m. skaiiais.

Jos pagrindinis laiméjimas yra Siltnamio efekta sukelianéiy dujy is-
metimo leidimy prekybos sistema, pradéjusi veikti 2005 metais.
Tai didZiausia daugiasalé ir daugel] sektoriy apimanti tersaly iSmeti-
mo leidimy prekybos sistema pasaulyje. Ji padeda Salims pasiekti
savo CO, mazinimo jsipareigojimus pagal 1997 m. Kioto protokolo
susitarima, per daug gaminancia $alj sujungdama j grupe su ta, kuri
gamina maziau uz savo apribojimus pagal Kioto protokola. Pertek-
liaus sudarytojas moka uz teise pasinaudoti laisvais kitos susijusios
Salies pajégumais — galiausiai abiejy iSmetamas tersaly kiekis néra di-
desnis uz susitarta.

Pagal Ekologinio projektavimo direktyva kuriamas priemoniy pa-
ketas, siekiant uztikrinti, kad bty atliktas daugiausia energijos rei-
kalaujanciy produkty rentabilus patobulinimas. Minimalaus energi-
jos vartojimo efektyvumo reikalavimai bus derinami su aiskesniu iy
produkty Zyméjimu. Apskaiciuota, kad vien tik patobulinus centri-
nio Sildymo katilus ir vandens Sildytuvus, bendras iSmetamy tersaly

kiekis iki 2020 m. galéty sumazéti 3 proc. (palyginti su 2004 m.).

Pasitelkdama Direktyva dél energijos mokesciy, ES sieks
varzyti terséjy veiksmus ir atsilyginti uz teigiamus spren-

Zante, kad v dimus, susijusius su energijos taupymu ir aplinkai neken-

kiancia veikla.

Aliuminiui perdirbti reikia
desimt karty maziau
energijos nei pagaminti

{115]
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Transportas yra kitas sektorius, turintis didelj klimato kaitos mazi-
nimo potenciala, todél nagrinéjama daug teisés akty projekty. Jie
apima aviacijos prijungima prie Siltnamio efekta sukelianciy dujy is-
metimo leidimy prekybos sistemos, transportui naudojamy biode-
galy dalies didinima, degaly anglies intensyvumo mazinimga ir pu-
siausvyros tarp jvairiy transporto rasiy atkarima.

ES taip pat kartu dirba su pagrindiniais veikéjais, sickdama pakeisti
dabartine energijos poreikiy didéjimo tendencija, nustatydama ir
salindama pagrindines energijos Svaistymo formas — turi bti sukur-
tos naujos energijos technologijos, didinancios energijos gamybos ir
vartojimo efektyvuma. Tam bus naudojamos didelés investicijos pa-
gal 20072013 m. ES septintaja bendraja moksliniy tyrimy prog-
rama. Produktai, statiniai ir paslaugos — viskas bus kuriama taip, kad
energija bUty naudojama efektyviau, o iSkastinio kuro technologijos
bty Svaresnés.

© Corbis



Atsinaujinanti energija taip pat vertinama kaip galimybeé toliau didin-
ti tvarios energijos saltinius. Naudodama vandens galia, saulés
energija, biodegalus, biomasg ir geoterming energija, ES siekia uztik-
rinti, kad iki 2020 m. 20 proc. visos energetikos struktdros sudary-
ty atsinaujinantys energijos altiniai. Sioje struktiroje biodegalai uz-
ima auksta vieta ir iki 2020 m. ES patenkins 10 proc. benzino ir dy-
zeliniy degaly poreikiy. Svedija $iuo metu pirmauja Europoje pagal
biodegaly suvartojima: jie sudaro 2,3 proc. Jos pavyzdziu seka Vo-
kietija, Cekijos Respublika ir Prancizija.

Kadangi kiekvienas atsinaujinantis Saltinis turi savo uztaréjy ir prie-
Sininky, investicijos | technologijas uztikrins, kad ES iSnaudos atsinau-
jinanciy energijos Saltiniy potenciala kaip iSkastinio kuro pakeitimo
saltinj. Kitas alternatyvus saltinis yra biomasé, todél jam skirtas ES
Biomasés naudojimo veiksmy planas. Biomase sudaro visos kietos
ir organinés atliekos, kaip antai: mediena ir medienos atliekos, Siau-
dai, paseliy derliaus, augalinés ir gyvulinés kilmés atliekos. Ji pakeicia
Jprastesnius Saltinius, tokius kaip anglis, benzinas ir dujos, kurie yra
riboti ir tersia. Matuojant ,;tonomis naftos ekvivalento' (NE), ES ap-
skaiciavo, kad veiksmy planas padés padidinti biomasés suvartojima,
ir 2010 m. jos bus sunaudojama iki 150 milijony tony NE.

Tikra susirtGpinima kelia tiekimo patikimumas. Vienas i$ pagrindiniy
naujos Europos veiksmy plano energetikos politikos, kuria
2007 m. kova priémé Europos Vadovy Taryba, tiksly — apsirtpini-
mas saugiais energijos iStekliais. Nors ES daugiausia démesio skiria
savo valstybéms narems, ji dirba ne viena. UZzmegztas bendradar-
biavimas su keliomis pramoninémis ir besivystanciomis salimis.

Pavyzdziui, ES pradéjo dialoga su Rusija. Kartu su sia Salimi, kurios is-
metamo CO, kiekis sudaro 7 proc. pasaulinio kiekio, ji tikisi uZtik-
rinti auksta aplinkos apsaugos ir branduolinés saugos lygj. Naudo-
jantis lanksciu Kioto protokolo mechanizmu, dedamos pastangos
modernizuoti Rusijos energetikos sektoriy ir tuo pat metu skatinti
energijos efektyvumo ir aplinkai nekenkiancias technologijas.

Kartu su JAV taikoma biury jrangos energijos taupymo programa
Energy Star (Zenklinimo programa). Kompiuteriai, kopijuokliai,
spausdintuvai ir monitoriai turi atitikti reiklius energijos vartojimo
efektyvumo kriterijus. Tikimasi, kad $i priemoné per trejus metus
padés sutaupyti 30 Twh elektros energijos — tai apytikriai atitinka
Vengrijoje sunaudojamos elektros energijos kiekj.
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ES bando sutelkti Kinijos ir Indijos vadovus, siekdama pagerinti ben-
dradarbiavima klimato kaitos srityje. Blty siekiama tobulinti Svarias
akmens anglies technologijas, didinti energijos vartojimo efektyvu-
ma ir skatinti nekenkianciy aplinkai energijos saltiniy naudojima. Be
to, jei Sios Salys jsipareigos sumazinti savo tersaly iSmetima pagal
savo pajégumus, ES isreiské nora zengti toliau — prisiimti didesn; jsi-
pareigojima ir tersaly iSmetima sumazinti 30 proc.

Poky¢iy siekimas

Namy dkiai yra tiesiogiai atsakingi uz mazdaug |6 proc. Siltnamio
efekta sukelianciy dujy iSmetima ES. 70 proc. energijos namy tkiai su-
naudoja namams Sildyti, 14 proc. — vandens pasildymui ir 12 proc. —
apsvietimui ir elektriniams prietaisams. Kitus 10 proc. Siltnamio
efekta sukelian¢iy dujy ES iSmeta privatds automobiliai. Todél gali-
mybés veiklai didziulés!

ISmetamo anglies dvideginio kiekio skai¢iuokle jmanoma suskai-
ciuoti, kiek prisidedate prie pasaulinio klimato atsilimo. Internete
yra kelios priemoneés, tokios kaip ES skaiciuoklé: www.mycarbonfo-
otprint.eu.

Si skaiciuokle gali padéti nustatyti, kaip savo gyvenimo biida pada-
ryti labiau tausojantj, nekeliant pavojaus gyvenimo kokybei. Laimei,
kai kurie is paciy veiksmingiausiy bady, kuriuos galime taikyti, yra
vieni i$ paprasciausiy ir padeda taupyti pinigus.

Pasirinkite Svaresne transporto rasj. UZuot vaziave automobiliu,
seskite | traukinj arba autobusa, ir kiek galite daugiau eikite péstute
arba vaziuokite dviraciu. Tai svarbds zingsniai mazinant Siltnamio
efekta sukelianciy dujy iSmetima. Jei norite pirkti automobilj, rinki-
tés tok], kuris sunaudoja maziau degaly ir iSmeta maziau CO,,

Nenaudojamus elektros prietaisus iSjunkite i§ maitinimo tinklo.
Netgi bidami parengties rezime, Sie prietaisai vis tiek sunaudoja
energijos — iki 60 proc. galingumo, kurj jie naudoja veikdami! |sukite
specialias maziau energijos naudojancias lemputes: jos gali tarnauti
12 karty ilgiau nei jprastos, todél eksploatacija bus pigesné.



ES parduodami namy Ukio jrenginiai Zymimi etiketémis, rodancio-
mis jy energijos sunaudojimo efektyvumo klase, kuri kinta nuo , A"
(didelio energijos vartojimo efektyvumo) iki,,G" (mazo efektyvu-
mo). Renkantis efektyviau energija vartojancius gaminius, iSvengia-
ma bereikalingo tersaly iSmetimo ir skatinama jmones investuoti |
mokslinius tyrimus ir taikomaja veikla.

Visi bandome optimizuoti temperatira savo namuose. Ziema jun-
giame Sildytuvus, o vasarg — oro kondicionierius. Taciau hamus pa-
dengdami izoliacinémis medziagomis galime sumazinti $j poreikj, nes
namai tampa geriau pritaikyti prie aplinkos temperattros. Namai
daznai Sildomi per daug: paprastas pakeitimas, kaip antai termosta-
to perjungimas |°C maZziau, galéty bati visiskai nepastebimas, taciau
turéti labai didelj poveikj. Tai ne tik sumazina energijos sunaudojima:
taip mokescius uz Sildyma galima sumazinti 10 proc. ISmintingai rink-
damiesi, galime viska gerokai sumazinti.
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~Ar
zinote, kad. ..

Vidutiniskai kiekvienas ES
pilietis per dieng nukeliauja
35 km. 75 proc. Sio
atstumo nuvaziuojami
automobiliu.

Ar jisy miestas kendcia dél nepakeliamy grisciy piko valan-
domis? Ar nuolat stengiatés iSvengti automobiliy ,,kams-
¢iy‘, apie kuriuos girdite per radijo pranesimus apie eismo
grustis? Ar greitkelj, kuriuo vaZiuojate, galima palaikyti mil-
Zinisku automobiliy parku? Jis ne vienas. Poveikj jaucia visa
Europa, kai septynis su puse tukstancio kilometry jos ke-
liy kiekvieng dieng uzkemsa eismo gristys.

Nemalonumas vaziuoti perkrautu keliu yra didesnis, nei
vien tik laiko Svaistymas slenkant kébulas prie kébulo —
poveikis taip pat Zalingas musy aplinkai ir sveikatai. Keliy
eismas labai prisideda prie Siltnamio efekta sukelianciy
dujuy. Jis sudaro viena penktaja viso ES iSmetamo CO, kie-
kio, kuris 1990-2004 m. padidéjo 26 proc. Tadiau, nepai-
sant saugos kelyje iSradimy, tokiy kaip ABS stabdziy siste-
mos ir oro pagalveés, kiekvienais metais 40 000 Zmoniy vis
dar Ziista musy keliuose.

Tai tik viena paveikslo pusé. Kita — kelionés léktuvu.

Skraidancios masinos kelia didelj riipestj aplinkosaugai,

kadangi tarptautiniy kelioniy Iéktuvais metu iSmetamo
CO, kiekis nuo 1990 m. padidéjo 87 proc.

SKYRIUS
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Padétis zeméje
Reaguodamos | jvairaus lygio gristis, triukSma ir oro tarsa, naciona-

linés ir vietos valdzios institucijos sugalvojo naujas sistemas eismui
musy keliuose palengvinti.

Vokietijoje besirGpinantieji savo sveikata nuomojasi dviracius is
, Call-a-Bike" nuomos paslaugy punkty, dabar veikianciy Berlyne,
Kelne, Miunchene ir Stutgarte. Siaurés ltalijoje sekmadieniais keliuo-
se néra eismo, nes Sioje iniciatyvoje dalyvauja keli regionai ir daugiau
kaip keturi milijonai pilieciy. Dél Paryziaus ,Gaivaus oro" iniciatyvos
Paryziuje sekmadieniais, valstybiniy Svenciy metu teritorijoje aplink
Senos upe nevaziuoja transportas — tuomet ji skirta tik péstiesiems,
riedutininkams ir dviratininkams.

Londone grasciy mokesciai taikomi | centra jvaziuojantiems auto-
mobilininkams, taip pat rengiami planai jvesti nuolaidas maziau ter-
Sian¢ioms transporto priemonéms. Dar svarstomi papildomi mo-
kesciai labiausiai tersiancioms transporto priemonéms, kaip antai
degalus ryjantiems keturiais ratais varomiems ir sportiniams auto-
mobiliams. Nauja uzsakomojo transporto paslauga Lenkijoje, Kro-
kuvoje, leidzZia priemiesciuose gyvenantiems miestieciams miesto
centra pasiekti greiciau ir patogiau. Visuomeninj transporta galima
uzsisakyti paprasciausiai paskambinant specialiu telefono numeriu.

Austrijoje, Graco mieste, visas autobusy parkas dabar naudoja bio-
dyzeling, gaminama i pakartotinai naudojamo maistinio aliejaus, su-
renkamo i§ namy tkiy ir restorany. © 2003 m. buvo atidaryta bio-
dyzelino stotis, kurioje Zzmonés gali tiesiogiai nusipirkti Siy degaly.

Nors visi Sie metodai prisideda, siekiant pazaboti tarsa ir plétoti
Svaresne, labiau subalansuota transporto sistema, jy veiksmingumas
bus ribotas tol, kol nebus tam tikro centrinio koordinavimo. To sie-
kia ES. Koordinuodama i$ centro, ES suteikia galimybe jomis naudo-
tis visiems, o ne tik keliems laimingiesiems, atsitiktinai parinktiems
pagal pasto koda.
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Kokiy priemoniy imasi Europos Sajunga

|dealu biity, kad eismas niekada neuzkimsty keliy, Zmonés pirmeny-
be teikty Svariausioms ir veiksmingiausioms transporto rasims, o
Svarus degalai pakeisty tuos, kurie ora pripildo toksisky diimy. Ta-
Ciau dar daug ka reikia padaryti, norint §j sumanyma nuo braizymo
lentos perkelti | gatves. Stai kodél ES nusprendé koordinuoti veikla
daugelyje pagrindiniy sriciy, tokiy kaip:

Tersaly iSmetimo mazinimas, siekiant apriboti poveikj Zmo-
niy sveikatai ir aplinkai

|vairiy transporto rdsiy naudojimo daznumo pusiausvyros
reguliavimas

Transporto priemoniy iSmetamo CO, kiekio mazinimas,
siekiant, kad 2009 m. jis buty 140 g/km, o iki 2012 m. suma-
zéty iki 120 g/lkm

lki 2010 m. mirciy kelyje skai¢iaus sumazinimas per puse
(palyginti su 2000 m.)

[999 m. jvesta Eurovinjetés direktyva skatina valstybes nares tai-
kyti priemones, skirtas sunkiasvoriy kroviniy transporto priemo-
néms, atspindindias kroviniy gabenimo poveik aplinkai. Sia iniciaty-
va atsilyginama vairuotojams su maziau tersianciomis transporto
priemonémis.

Siuo metu viena i§ devyniy kroviniy siunty Europoje véluoja deél
grisciy kelyje. Todél, atsizvelgiant | tendencija, kad iki 2010 m. kro-
vininio transporto skaicius padidés 50 proc., labai reikia imtis veiks-
muy. Marko Polo programoje isdéstyta, kad reikia atkurti pusiau-
svyra, skatinant naudoti kombinuotas transporto rdsis ir kuriant
veiksmingesnes, rentabilesnes ir tvarias transporto grandines.

A Tolesnei veiklai Komisija priémeé nauja Zaliaja knyga dél mo-
r

Zinote, kad. ..

I$ Londono j Niujorka ir atgal
skrendantis asmuo aplink sukuria
tiek pat iSmetamujy tersaly, kaip

vidutiné ES Seima metus
Sildydama savo namus.

bilumo mieste. Sioje knygoje isdéstyti nauiji bldai, kaip ska-
tinti tvaraus ir rentabilaus transporto naudojimo sprendi-
mus, jskaitant visuomeninj transporta ir nevariklines
transporto priemones. Joje skiriamas démesys visoms
transporto rasims, jskaitant éjima pésciomis, vaziavima
dviraciu, motociklus ir variklines transporto priemones,
bei nagrinéjamas miesto krovininis (ir logistikos) bei ke-
leivinis transportas. Knygoje pabréziama integruotos po-
litikos metody batinybé.
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Rengiamas naujas teisés aktas dél transporto priemoniy iSmetamo
CO, kiekio mazinimo, kadangi automobiliy gamintojams sunkiai se-
kasi siekti 1999 m. nustatyto tikslo iki 2009 m. tersaly iSmetima su-
mazinti iki 140 g/km. Siuo metu transporto priemonés tersaly vidu-
tiniskai iSmeta 163 g/km.

Démesys taip pat atkreiptas | keliones léktuvu, todél pasidlyta nuo
2012 m. joms taikyti Siltnamio efekta sukelianciy dujy iSmetimo lei-
dimy prekybos sistema, o tai leis susijusioms Salims pirkti arba par-
duoti savo dujy iSmetimo leidimus. Taip buty galima iki 2020 m. avi-
acijos iSmetamo CO, kiekj sumazinti iki 46 proc.

Europoje, siekiant iki 2010 m. dvigubai sumazinti mirciy kelyje skai-
Ciy, vykdoma visa seka iniciatyvy, kurios jau pasirode veiksmingos.
Su transeuropinio transporto tinklo pagalba Europos pagrindiniai
keliai tampa saugesni dél geresnés infrastruktdiros ir projektavimo.
Pazeidziamiausi keliy naudotojai — péstieji, dviratininkai ir motocikli-
ninkai — taip pat saugesni, nes jstatymas reikalauja sunkiyjy kroviniy
transporto priemonése jtaisyti nematomy zony veidrodzius. Tobu-
linamos ir remiamos kitos keliy saugos priemonés. Organizuota
»eSafety Aware* kampanija, kuria siekiama skatinti naudoti elek-
troninés stabilumo kontrolés technologija, kuri, kaip nurodoma,
avarijy keliuose sumazina daugiau kaip 20 proc.

Pokyc¢iy siekimas

Kai tik jmanoma, dalykités masina. Tévai zino bendro vaziavimo |
mokykla nauda. O ka manote apie vaziavima | darba viena masina,
pakeliui paimant vieng ar du kolegas? O jei gyvenate mieste ir vi-
suomeninis transportas galéty jus nuveZzti ten, kur jums reikia, is-
bandykite, jei juo dar nesinaudojate. Automobiliai tampa jprodiu. I3-
bandykite kitg blda vykti | darba. Gali pasirodyti, kad nesigrisdami
eismo spistyje ar nesikaudami dél vietos masiny stovéjimo aikste-
léje, diena pradésite daug geriau nusiteike.

Padarykite sau paslauga — keliaukite dviraciu. Tai ne tik turés ma-
zesnj poveikj aplinkai, bet ir padés jums islaikyti fizing forma. Visoje
Europoje paplito daugybé visuomeniniy dviraciy stovéjimo viety:
Vokietijos ,Call-a-Bike", Prancizijos ,,Vélo a la Carte'" ir Nyderlan-
dy, OV Fiets" yra tik keli pavyzdziai.



Jei ketinate naudotis automobiliu, svarbu atsizvelgti j sauguma:

Saugos dirzas ES gali iSgelbéti 5 500 gyvybiy per metus.
Vaziavimas neprisisegus saugos dirzo yra antra didziausia
mirciy kelyje priezastis po greicio virsijimo ir vairavimo
iSgérus

Sumanus vairavimas — greicio pritaikymas eismo situacijai ir
ju numatymas — yra saugesnis, taupo degalus ir pinigus bei
sumazina tersaly iSmetima

Létesnés muzikos klausymasis — zGstama ne tik dél greicio.
Greitos muzikos klausymasis taip pat padidina tikimybe pa-
tirti avarija

Masinos spalva gali turéti jtakos saugumui — Sviesesnés ma-
sinos geriau pastebimos. Sidabriné spalva pasirodé pati sau-
giausia, po to balta, geltona, raudona ir mélyna

Mazesnio nei 1,35 m Ggio vaikams saugos priemoniy, pritai-
kyty prie jy svorio, jtaisymas gali gerokai sumazinti sunkiy
suzeidimy pavojy
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Daikty iSmetimas, pradedant vienkartiniais fotoaparatais
ir baigiant elektros prietaisais, kuriuos pigiau pakeisti nei
sutaisyti, yra kasdienio gyvenimo dalis. Pagalvokite apie
viska, ka perkate ir kasdien naudojate, o paskui atsizvelki-
te j kitus 1,7 milijardo Zmoniy, sudaranciy vartotojy visuo-
mene — jie visi daro ta pat;j.

Pastaruosius kelis deSimtmecius dZiaugiamés aukstesniu
gyvenimo lygiu, kai vis daugiau ir daugiau Zmoniy naudoja-
si prekémis ir paslaugomis, kuriy negaléjo jgyti praeityje.
Taciau tuo pat metu biidai, kuriais gaminami ir naudojami
tie produktai ir paslaugos, yra pagrindiniai nastos, kuria
uzkrauname aplinkai, Saltiniai. Vartojimas ir gamyba yra
daug didesni, nei gali pakelti Zemé, kuri yra misy klestéji-
mo ir gerovés pagrindas.

Si nasta auga toliau, nes didéja gyventojy skaiius. Padari-
niai! Pleciasi miestai, blogéja dirvos kokybé, vandens iStek-
liai senka arba yra tersiami, ir nuolat susiduriama su sun-
kumais ieSkant budy, kaip atsikratyti visais daiktais, ku-
riuos iSmetame. Naudingasias iSkasenas kasame taip, lyg
gyventume paskuting dieng, o visa para dirbantys fabrikai
iSleidzia lauk nuolat didéjancius kiekius Siltnamio efekta
sukelian€iy dujy. Tai tik keli nematomy sanaudy, kurios
neparodomos intensyviai auginamos mésos arba naujausiy
technikos prietaisy zemy kainy etiketése, pavyzdziai.

SKYRIUS
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Vartojima ES galima suskirstyti | keturias pagrindines kategorijas:

Ar maisto ir gérimy, namy apyvokos, asmeniniy kelioniy ir mobilu-
2|no‘te’ kad. .. mo bei turizmo.
Septintajame desimtmetyje Neigiamas Europos gamybos ir vartojimo poveikis juntamas
vidutinéje Europos bakaléjos kitose pasaulio dalyse. Pasak Europos aplinkos apsaugos

parduotuvéje buvo 2 000 agentdros, mes vis daugiau uzsienio altiniy naudojame var-
produkty rasiy. Siuolaikiniame

prekybos centre ju yra tojimui Europoje, taip uzkraudami nasta kity pasaulio regio-
daugiau kaip 15 000. ny aplinkai.

Padétis zeméje

Siuolaikinés visuomenés vartojimo bidai sekina iSteklius ir daZnai
vercia mus iSleisti dideles sumas neilgalaikiams produktams, kurie
yra visiskai nenaudingi nei mums, nei visuomenei apskritai. Turime
sukurti tvary vartojima, atsizvelgdami ir | ekonominj efektyvuma, ir
| didesne socialine bei aplinkosaugine nauda.

Daikty pirkimas tapo kultdriniu jprociu, todel apsipirkimas kai ku-
riose ES Salyse dabar yra populiariausia laisvalaikio leidimo forma.
Reklama skatina vaikus leisti savo kisenpinigius arba paveikti tévus —
UNESCO pranesa, kad vien tik ES pajamos i§ vaikams skirtos rekla-
mos pasieké apie | milijarda eury per metus.

Daikty gamybos ir pirkimo btdai turi keistis.

Esant dabartinéms tendencijoms, pasauliniai energijos poreikiai ga-
léty padvigubéti, kadangi auga gyventojy skaicius, o besivystancios
salys plecia savo Uking veikla, todél iki 2050 m. turime skubiai su-
kurti maziau istekliy naudojanciy produkty ir paslaugy, kad uzkirs-
tume kelig nereikalingam istekliy Svaistymui ir vartotume
atsakingiau.

Siems tikslams pasiekti reikés dideliy pastangy. Tai bendra uzduotis
visiems: tarptautinéms organizacijoms, valstybinés valdzios institu-
cijoms, gamintojams, mazmenininkams, vartotojams ir Zzmonéms, la-
vinantiems mdsy vaikus ir visuomene.
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Kokiy priemoniy imasi Europos Sgqjunga

Siekiant tausojancio vartojimo ir gamybos, reikia keisti tai, kaip mes
gaminame, perkame ir iSmetame. ES nustaté pagrindinius tikslus,
kaip pasiekti, kad vartojimas ir gamyba blty ne tokie zalingi:

Nutraukti kenksminga ekonomikos augimo ir Zalos aplinkai
rys|

Skatinti verslo jmones ir placiaja visuomene naudoti pro-
duktus, gaminamus su atsakomybe uz padarinius aplinkai
Visoje Europoje siekti jtikinti valstybines valdZios institucijas,
kad jos pirkty aplinkai nezalingus produktus ir paslaugas.
Kai kuriose Salyse tai jau daroma. ES nori, kad iki 2010 m. vi-
sos Sajungos salys prilygty toms, kurios geriausiai apsiripina
aplinkai nekenksmingais produktais ir paslaugomis

Didinti nekenkianciy aplinkai technologijy ir naujoviy rinka
Gerinti gyviny gerove ES ir uz jos riby

Europos lygmeniu tiksly siekiama taikant jvairias priemones.

2004 m. sausj ES jsigaliojo Aplinkosaugos technologijy veiksmy
planas (ETAP). Aplinkosaugos technologijy pavyzdziai gali bati ga-
mybiniy procesy nuoteky perdirbimo sistemos, energija efektyviai
vartojantys automobiliy varikliai ir dirvos gerinimo metodai. ETAP
démesys kreipiamas j alternatyviy mazesnj poveikj aplinkai turinciy
gamybos bidy karima.

2005 m. gruod] buvo pasitlytas Tausaus gamtiniy iStekliy naudo-
jimo teminés strategijos, kuri bus vykdoma 25 metus, projektas.
Jos tikslas — uztikrinti, kad iStekliy naudojimas ir su tuo susijes po-
veikis nebdty didesni uz aplinkos gebéjima atsinaujinti. Ji skirta pa-
déti nutraukti ekonominio augimo ir istekliy naudojimo rys|.



2003 m. integruota produkty politika nagrinéja, kaip musy perka-
mi daiktai veikia aplinka. Konstruktoriai, gamintojai, rinkodaros jmo-
nés, mazmenininkai ir vartotojai sutelkiami pasvarstyti, kokiy veiks-
my galéty imtis, kad sumazinty neigiama produkto poveikj nuo tada,
kai jis pirma karta pagamintas, iki tada, kai yra iSmetamas.

Kad vartotojas zinoty, kiek i$ tikrujy jo perkamas produktas tauso-
* K ja aplinka, 1992 m. ES jvedé ekologinio Zenklo suteikimo sistema.
: € * Tai gélés formos logotipas, kurj suteikiant garantuojama, kad Sis
K produktas kenkia aplinkai maziau nei kiti panasts rinkoje esantys
\ p = produktai. Kad gauty ekologinj Zenkla, produktas turi atitikti griez-
~|\ tus kriterijus, apibGdinancius gaminio poveikj aplinkai nuo jo gamy-
\ bos proceso pradzios, jj naudojant ir iki jo iSmetimo. Dabar progra-
ma taikoma ir paslaugoms bei apima stovyklavieciy ir kitos turizmo

infrastruktdros poveikio aplinkai vertinima.

Siekdama paveikti verslo visuomene, ES pradéjo tokias kampanijas,

kaip ,,Buying Green® (,,Perkant ,,zaliai" "), ir jvedé aplinkosaugos
vadybos ir audito sistemas (EMAS). Vykdydama kampanija

,Buying Green", ES siekia parodyti pavyzd]. Joje sitlomos

Ar. rekomendacijos, siekiant padéti valstybinés valdzios ins-
titucijoms pasirinkti rangovus ir tiekéjus organizuojant

Zantev kad o ¢ ,.ekologiskus vieSuosius pirkimus".

Europos valstybinés valdzios
institucijos iSleidZia apie 16 proc.
Sajungos BVP (visos ekonominés /

veiklos vertés). Jeigu Sios institucijos tinkla.

savo perkamaja galia panaudoty B . _ . i
B A, 2006-2010 m. Bendrijos gyviny apsaugos ir gero

ir paslaugoms pasirinkti, ju ves veiksmy planas apibréZia bendraja strategija ir is-
indélis baty svarus. désto konkrecius gyviny gerovés gerinimo veiksmus.
Jame akcentuojama, kaip samoningai besielgiantys varto-

tojai gali pagerinti gyviny laikymo salygas.

EMAS skatina verslininkus sekti pavyzdziu ir pasida-
lyti savo patirtimi, sukuriant atsakingy jmoniy

Norédama sustiprinti Sias iniciatyvas, Komisija ketina pristatyti Tau-
sojandio vartojimo ir gamybos veiksmy plana.
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Pokyciy siekimas

]Us perkate, balsuojate, turite jtakos. Apsipirkdami renkatés. Spren-
dimai, kuriuos priimate keliaudami, rinkdamiesi, ka valgyti, ir gyven-
dami namuose turi poveikj aplinkai. Kaina neturéty bati vienintelis
pasirinkimo rodiklis. | sarasa jtraukdami kelis kitus kriterijus, galite
daug ka pakeisti. Stai kelios mintys.

Antroje praéjusio amziaus puséje kelionés ir turizmas suklestéjo ir
nepaprastai iSaugo. Kity Saliy, kultdry ir Zmoniy pazinimas gali pra-
turtinti masy gyvenima ir pagyvinti pasaulj. Taciau Sis augimas kar-
tais kelia pavojy paciam vietoviy, kurias norime aplankyti, egzistavi-
mui. Zinios apie atlieky apdorojima, vietiniy Zmoniy samda, pagar-
ba vietos kultdrai, statybos praktika, eismo gristis, vandens tiekima
ir rGpinimasi gamtiniais istekliais gali padéti elgtis samoningai ir lan-
komose vietovése sustiprinti tausojancia veikla.

Grizg namo, jei perkate jrenginius savo namy Ukiui, jsitikinkite, kad
perkate tuos, kurie pripazinti kaip efektyviai vartojantys energija.
leskokite energijos suvartojimo efektyvumo ar klasés Zenklo, to-
kio kaip ,, AAA" rodancio, kad jjungtas prietaisas taip pat taupys pi-
nigus. Dar ieskokite ekologinio zenklo, rodancio, kad visas produk-
to gyvavimo ciklas ir jo poveikis aplinkai buvo ripestingai

© Corbis
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apsvarstyta. | Sia sistema jtrauktas platus produkty spektras: nuo
muilo, Samptno ir valymo priemoniy iki turisty apgyvendinimo pa-
talpy ir stovyklavieciy.

Rinkités produktus, kuriems pagaminti naudojami tausojantys ba-
dai. Pirkite vietiniy Gkininky turguose — viskas bus SvieZia, taip pa-
remsite vietos darbo rinka. Pirkdami ekologiska ar laisvai besiganan-
¢iy gyvuliy mésa, sumazinsite cheminiy medziagy kiekj, buting jusy
valgomiems produktams pagaminti. Etiketése ieskokite informaci-
jos, kaip buvo auginami gyvinai.

Kai jmanoma, pirkite saziningos prekybos Zenklu (,,FairTrade®)
pazymétus produktus. Jis reiskia, kad jusy perkamas daiktas paga-
mintas su atsakomybe uz poveik| aplinkai. Jei vietinése parductuvé-
se nerandate Siuo Zenklu pazymety gaminiy, pabandykite paprasy-
ti prekybos centro vadovus jy uzsakyti. Tegul isgirsta jdsy balsa.

Kai planuojate kokj nors daikta pakeisti ar atnaujinti, paklauskite
saves:

Ar man tikrai to reikia? Ar manes neveikia gudri reklama?

Kodél jo neatidavus? Jei néra sugedes, taciau reikia jj pakeisti, ar
yra labdaros organizacija, kuri pasirtpinty, kad jis baty tinkamai pa-
naudotas? Pigiy baldy tiekimo sistema tiems, kieno pajamos labai
mazos! Labdaros organizacija, restauruojanti senus kompiuteriy
monitorius, skirtus naudoti besivystanciy saliy mokyklose? Gal jlsy
biuras ketina atsikratyti visa sena IT jranga? Paklausinékite — viskas
jlsy rankose.

Ar jis tikrai sugedes? Jei prietaisas nustojo veikti, problema gali
bti perdeges paprastas saugiklis. Patikrinkite kistuka. Jei prietaisas
sugedes ir jj reikia iSmesti, ieskokite tokiy iSmetimo baduy, kurie ne-
kenkia aplinkai.



VARTOJIMAS IR GAMYBA

Ar produkta galima perdirbti? Jei galima, taciau jis yra elektrinis ar
elektroninis, patikrinkite, ar tiksliai laikotés instrukcijy, kaip perdirb-
ti produkta. Daznai gamintojai yra jpareigoti paimti jj i$ jasy. Taip ga-
lima sutaupyti laiko ir pinigy.

Laikas pradéti vartoti iSmintingai, naudoti geresnius produktus,
kuriy gamybos bldai patikimesni.

9 ,Ar ]IS tikra} p
sugedes?
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TVARUS VYSTYMASIS

SKYRIUS

Laisvéje gyvenanciy Piety Kinijos tigry gali bati like kokie
20-30 — jy tiek mazai, kad net sunku pasakyti tiksly skai-
¢iy. Tikrai Zinome, kad vien tik Amerikoje privadiai laiko-
my tigry yra daugiau nei laisvéje visame pasaulyje. Pasidai-
rius arciau, Iberijos |USies populiacijai iSkilusi tokia grésmé,
kad ji gali tapti pirmoji didziujy kadiy rusis, iSnykusi po
kardadancio tigro. Tai tik keli pavyzdziai poveikio, kurj
mes darome mus supanciam orui, jurai ir Zemei.

Stichinés nelaimés ir gamtiniai procesai turéjo jtakos ki-
tiems penkiems masiniams rusiy iSnykimams, matomiems
i$ geologinés istorijos.

Sis nykimas yra Sestasis, ir §j kartg prieZastis nesvarstoma —
tai mes. Daugybe amzZiy nekreipéme démesio j savo povei-
kj gamtai, todél dabar turime daugiau statistiniy duomeny
nei augaly ir gyviny, kuriuos jie atspindi.

Poveikj patiria ne tik gyvunai ir augalai. Bendro Augsbur-
go ir Jeilio universitety tyrimo metu buvo jvertintos liku-
sios naudingyjy iSkaseny atsargos ir buvo nustatyta, kad,
esant dabartinéms vartojimo tendencijoms, jos i$seks.
2006 m. rezultatai rodo, kad platinos atsargos baigsis po
I5, sidabro — po 15-20, o cinko — po 20—30 metuy. Jie pri-
didreé, kad pagrindiniai iStekliai baigsis netgi greiciau, jei kai
kurios naujosios technologijos taps paklausios, o gyvento-
ju skaicius augs.
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Nuo rykliy iki peliy, Sestas didysis
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* Tarptautiné gamtos ir jos iStekliy apsaugos sajunga (2006)
Padétis zeméje

Tikriausiai manote, kad turédami besibaigiancius iSteklius imsime
geriau naudoti tai, kas liko. Jungtiniy Amerikos Valstijy geologinéje
apzvalgoje (USGS) iSanalizuotas perdirbty medziagy vartojimo san-
tykis ir nustatyta, kad visame pasaulyje perdirbama tik 26 proc.
naudojamos skardos, 31 proc. vario ir 26 proc. cinko.

Kai naudingujy iSkaseny atsargos po Zzeme senka, reikalai

Ar‘ Zemés pavirsiuje taip pat atrodo prasti. Koraliniai rifai,

Sz atograzy miskai, prerijos — viskas ardoma zvejojant ir
zinote, kad. .. s ros ma Svejojant |

Ote’ ad dkininkaujant, traukiant tinklus ar ruosiant kelius galvi-

Daugelj desimtmeciy Zmonés jy fermoms, kavos ar sojy plantacijoms. Civilinés inzi-

kalba apie Amazonés misky nerijos projektai, kaip antai keliai ir uZtvankos, sunio-

iskirtima, taéiau tuo metu
Singapiiras neteko 95 proc. misky,
ir jei buskk‘;'l'gaoma t;° paciu Klimato kaita taip pat vaidina didelj vaidmenj: nese-
tempu, iki m. Pietryciy . o Sy .
Azia gali netekei 74 proc. niai Tarptautinés gamtos ir jos iStekliy apsaugos
misky.

koja tyrlaukius ir dumblu uztersia upes.



sajungos (IUCN) sudarytame modelyje prognozuojama, kad dél
pasaulinés klimato kaitos per kitus 50—100 mety jdras dengianciy
ledyny plotas smarkiai sumazes. Poliariniams lokiams tai turés ne-
paprastai didelj poveikj. Numatoma, kad dél to per ateinancius
45 metus jy populiacija sumazés maziausiai 30 proc. Kita grésme
Siems gyvinams kelia uzterstumas, ramybés trikdymas laivais,
poilsinés apzvalginés kelionés, naftos ir dujy zvalgymas bei jy gavy-
bos viety plétra ir galimas per dazny teiséty ir neteiséty medziokliy
pavojus.

Visame pasaulyje daugelyje Saliy pripazistama, kad reikia keisti po-
zidr]. Pragjusiy mety pabaigoje 16,4 milijony hektary teritorijai Bra-
zilijos Siaurinéje dalyje — tokio dydzio, kaip Portugalija ir Airija kartu
paémus, — buvo suteiktas saugomos teritorijos statusas. Naujos
saugomos teritorijos sudaro didziausia apsaugos koridoriy pasauly-
je, prijungiantj jas prie iki Siol buvusio didziausio Amazonés baseino
draustinio. Sis statusas apsaugos nuo neteisétos misko ruosos, sojos
auginimo ir kasybos.

1992 m. Pasaulio vadovy susitikime (Rio Earth Summit) Rio de Za-
neire 150 valstybiy vadovy pasirasé konvencija dél biologinés jvai-
roves. Joje pripazistama, kad biologiné jvairové yra daugiau nei au-
galai, gyvlnai ir mikroorganizmai bei jy ekosistemos. Ji apima ir
Zmones bei misy saugiy maisto produkty, medicinos, gryno oro ir
Svaraus vandens, pastoges ir Svarios bei sveikos gyvenamosios aplin-
kos poreikius.

Taciau savanoriskos iniciatyvos, tokios kaip Tarptautinés banginiy
medzioklés komisijos moratoriumas, siekiantis apsaugoti banginius
nuo niokojamy pramoninés banginiy medzioklés padariniy, gali bati
lengvai panaikintos. Moratoriumas yra lengvai pazeidziamas ir turi

ir Japonija.

Reikia jstatymy. Bendradarbiauti, siekiant nustatyti, ka reikia padary-
ti, ir uztikrinti, kad tikslai bty pasiekti, taip pat gyvybiskai svarbu —
Stai kur Zengia Europos Sajunga.
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Kokiy priemoniy imasi Europos Sajunga

Veiksmai, siekiant sustabdyti globalinj atsilima, pastangos valdyti
musy paliekamas atliekas, zvejybos kvoty nustatymas — visa veikla
rodo ES pasiryzima pagerinti esama padét;.

Ji nusistate tiksla gerinti valdyma ir vengti pernelyg didelio gamtiniy
istekliy naudojimo, kad masy vartojimo santykis atitikty iStekliy at-
sinaujinima, ir | sarasa jtrauke sSiuos tikslus:

Padéti stabdyti ir iki 2010 m. bei véliau smarkiai mazinti
pasaulinés biologinés jvairovés nuostolius

Iki 2015 m. iSvalyti sumenkusia jary aplinka, o tai bus daro-
ma pagal Johanesburgo plana (2002), ir vengti pernelyg di-
delio zuvies istekliy naudojimo

Siekti Jungtiniy Tauty misky apsaugos iki 2015 m. tiksly
Pagerinti naudojimo efektyvuma, siekiant sekmés ilgalaikéje
perspektyvoje, ir taip jgyti konkurencinj pranasuma

Remti perdirbima ir sumazinti atlieky susidaryma

Siy tiksly bus siekiama taikant jvairias priemones.

Daugiau kaip 26 000 vietoviy, kuriy plotas prilygsta Vokietijos ir Ita-
lijos plotui kartu paémus, buvo pasirinktos pagal programa Natu-
ra 2000, pagrista Buveiniy ir pauks¢iy direktyva. Sios vietovés da-
bar sudaro Europos saugomy teritorijy, kurias pasirinko ES valsty-
bés narés, jstatymiskai jpareigotos uztikrinti jy saugojima, tinkla.

ES pasirasé Jungtiniy Tauty konvencija dél biologinés jvairovés, pri-
pazjstancios misy gamtos paveldo svarba. 2006 m. ES komunikate
dél biologinés jvairovés apibréztas iSsamus veiklos planas, kuriuo
atsiliepiama j i§SUkj iki 2010 m. sustabdyti biologinés jvairovés
mazéjima.

Neseniai jvyko daug pokyciy Zemés Ukio ir zuvininkystés srityse:
bendra Zuvininkystés politika buvo reformuota, o Gkininkavimo
srityje bendra zemés Ukio politika savo démesj nuo paramos zemés
dkio produkty gamybai perkéle | bendra parama tikininkams. Nau-
ji gyviny geroves ir ekologisky maisto produkty gamybos, higienos
ir maisto kokybés jstatymai nagrinéja klausimus, susijusius su inten-
syvesne zemdirbyste, kuri buvo laikoma kalta dél karviy , pasiutli-
gés", dioksino piene, dirbtiniy hormony mésoje ir kity su maistu su-
sijusiy pavojy sveikatai.
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JUros kentéjo ir kencia nuo tarsos ir pernelyg didelés Zvejybos. Da-
bar poveikj daro ir klimato kaita. ES Jury aplinkos strategijos tiks-
las — iki 2021 m. pasiekti gera Europos vandeny biologine bukle. ES
salys tureés pristatyti iSsamy savo jary biklés jvertinima, apibrézti,
kaip jos supranta gera savo regioniniy jary aplinkos bukle, nustaty-
ti tikslus ir sukurti stebésenos programas. Bus glaudziai bendradar-
biaujama ir su ne ES Salimis, kurios kartu naudojasi tais paciais van-
denimis. Nuo 2008 m. ES issikélé tiksla uztikrinti, kad su jary reika-
lais susijusios politikos sritys buty bendros su uzsienio Salimis.

Pagal Vandens pagrindy direktyva bus tiriama kiekvieno upés ba-
seino vandens kokybé, ypac atkreipiant démesj | tarsai jautrias teri-
torijas. Vandens kiekis bus palygintas su drékinimo, energijos gamy-
bos, geriamo vandens vartojimo ir gamybiniais bei ekologiniais
poreikiais.

2006 m. ES sugebéjo apsaugoti 38 proc. savo giriy ir misky. Veiks-
my misky srityje planas skirtas 20072011 metams, jame iSkelti
keturi pagrindiniai tikslai: gerinti ilgalaikj konkurencinguma; gerinti ir
saugoti aplinka; prisidéti prie gyvenimo kokybés ir prizitiréti koor-
dinavima bei rysius.

Gamtiniy iStekliy priezilra nereiskia vien tik jy apsaugos nuo nau-
dojimo: taip pat reikia pakartotinai panaudoti ir perdirbti viska, ka
galime. Tai, ko negalime panaudoti vél, turi bati iSmetama taip, kad
turéty patj maziausia poveikj aplinkai.

Siekiant jgyvendinti §j tiksla, 2005 m. gruodj buvo priimta Teminé
strategija dél atlieky prevencijos ir perdirbimo. Tai ilgalaiké stra-
tegija, skirta padeéti Europai tapti perdirbancia visuomene, siekian-
Cia vengti atlieky ir jas naudojancia kaip iSteklius.

TarSos integruotos prevencijos ir kontrolés (IPPC) direktyva yra
kertinis ES teisés aktas, susijes su gamybiniais jrenginiais, kurie gali
ypat tersti aplinka. Siuos jrenginius galima naudoti tik tokiu atveju,
jei operatorius turi leidima, susijusj su oro, vandens ir dirvos apsau-
gos reikalavimais. Atliekos turi bdti mazinamos i karto, numatomi
nelaimingi atsitikimai ir imamasi jy prevencijos ir, jei reikia, vietove
igvaloma. Sie reikalavimai turi biti grindziami geriausiy turimy me-
tody (GTM) taikymo principu.

00
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Pokyc¢iy siekimas

Tai, kaip mes naudojame vandenj ir energija, kaip jrengiame namus
ir atsikratome atliekomis, puoseléjame ar ne sodus, parkus ir mus
supancius tyrlaukius — visa tai turi poveikj masy pasauliui. Nuo seny
baldy ir drabuziy perdirbimo projekty iki [y rinkimo orangutan-
gams iSsaugoti — visur dalyvauja Zmoneés.

Galite padéti laukinius gyvinus graZinti | miesto teritorijas. Sode au-
gindami vietinius augalus, galite privilioti paukscius, driezus, varles
ir vabzdzius. Sie kiemy prieglobsiai kartu su medziais miesto gatve-
se sudaro gamtinius koridorius, jungiancius likusius kriimynus ir mis-
kus bei prapleciancius daugelio gyviny buveines. Bandykite sodinti
ir puoseléti vietines rusis — atveztiniai augalai gali sukelti sumaist.
Taip atsitiko su japonine rdgtimi. Atminkite, kad kiekvienas jdsy so-
dinamas medis ne tik suteikia namus laukiniams gyvinams, bet ir
pagerina aplinkinio oro kokybe. Dirbdami sode naudokite aplinka
tausojancius produktus, nenaudokite kreozoto ir dazy, turinciy di-
delius kiekius lakiy organiniy sudétiniy daliy. Jos bus nurodytos
etiketéje.

Kitapus kiemo sodelio esantys parkai ir miskai tik ir laukia, kol juos
istirsite. Daug lengviau suprasti kazko verte, kai patys tai iSbandote,
todél su Seima paiskylaukite miske ar pievoje.

Jei laiko poilsiui turite daugiau nei viena diena, pagalvokite apie gali-
mybe aplankyti gamtos draustinius, saugancius tyrlaukius juose be-
siveisiantiems gyvinams, ir jy stebéti atvykstancius gamtos tausoji-
ma suvokiandius turistus.

[traukti ir Sviesti vaikus yra gyvybiskai svarbu, todél internetas gali
teikti informacijos ir jkvépti. Jei gyvenate prie upés ar ezero, suzino-
kite, ar yra susirinkusi grupé dumbliams valyti, o jei gyvenate prie
misko — gal yra organizacija, kuri dirba tvarkydama medzius, $alin-
dama briizgynus. Tapkite sveikesni ir savo aplinkg padarykite tokia.

Norédami imtis reguliuoti savo sunaudojama vandenj, pradékite
nuo vonios kambario. Jei neturite tualeto, kuris skirtas vandenj nau-
doti taupiai, | bakelj jleiskite plyta arba pripildyta ir uzdaryta butel].
Nuo to pasikeis vandens lygis, ir kiekviena karta nuleidziant jo bus



9 yRinkités aplinkai
nekenkiancius
sodininkystés

produktus.‘ ¢

GAMTOS ISTEKLIAI

sunaudojama maziau. Duse sunaudosite maziau vandens nei vonio-
je, o naudojant duso galvute su silpna srove, skirtumas bus dar di-
desnis. Tai nereiskia, kad reikia maudytis po varvanciu dusul Nau-
jausiose duso galvutése vanduo maiSomas su deguonimi, todél taip
sutaupoma mokesciams uz Sildyma, sumazinant sunaudojamo van-
dens kiekj, o jds vis tiek galite puikiai iSsimaudyti.
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TVARUS VYSTYMASIS

Pauks¢iy gripas, karviy ,,pasiutligé®, AIDS ir nuolat didéjan-
ti nutukusiy Zmoniy dalis bei su tuo susijusios pasekmés —
atrodo, néra né vienos dienos, kai nebiity aptariamas
naujausias sveikatos klausimas. Visuomenés susirtpinimas
skatina diskusija, norisi Zinoti, kad vyriausybé imasi bitiny
Zingsniy mums apsaugoti.

Aplinkos veiksniy keliamas grésmes, tokias kaip gamybiné
oro tar$a, mums asmeniskai sunku kontroliuoti. Kitus
veiksnius, kuriuos lemia misy pasirinktas gyvenimo budas,
pavyzdziui, rikymo sukelty oro tarsa, vyriausybei kontro-
liuoti sunku. Akivaizdu, kad piliediai ir politinius sprendi-
mus priimantys asmenys turi dirbti kartu.

Padétis zeméje

Tvari ekonominé plétra, geresné sveikatos priezilra, geresnés gy-
venimo salygos ir mityba bei labiau apsisviete gyventojai [émé saly-
ginai ilgesne gyvenimo trukme. Mazéja sunkiy nelaimingy atsitikimy
darbe skaicius, beveik visoje Europoje krenta savizudybiy dalis pro-
centais, nors kai kuriose Salyse jis vis dar aukstas, sumazéjo apsinuo-
dijimy kai kuriy tipy maisto produktais atvejy.

Jau daug pasiekta. Taciau kai viena problema iSsprendziama, kita
kelia savo bjauria galva. Tarsa i§ daleliy, kurios matomos tik tada,
kai susikaupia sudarydamos smoga, ir toksisky cheminiy medzia-
gy iSmetimas j aplinka yra rimtos problemos. Jos veikia ne tik mus,
bet ir gyvlnus, su kuriais kartu gyvename planetoje, — nuo
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. Ar poliarinio lokio tolimiausioje Siauréje iki albatroso danguje
Z|ﬂO‘[‘_e, I(ad . virs pietiniy jary.
Aplinkos tarSos keliami pavojai:  akmens anglies Sachta

Vykdant Svaraus oro Europoje L ; L . . L.
jskridusi kanarélé zidavo nuo nuodingy dujy, taip jspé-

programa nustatyta, kad 2000 m. dél

lauko oro uzter§tumo pirma laiko miré dama Sachtininka gelbétis. Tokiy pavyzdziy turime ir Sian-
350000 europieciy. Apskaitivota, dien. Laukiniai gyvinai gali aiskiai parodyti toksisky che-
kadigyyenimoitrulame i miniy medziagy lygj aplinkoje: daZnai jie pradeda ZGti

sutrumpina vidutiniskai
9 ménesiais.

anksciau, nei suzinome apie problema. Tai turéty buti ais-
kus signalas atsibusti, nes tai, kas juos prazudo, galbdt pa-
kenks ir mums. Sent Lorenco upéje Kanadoje rasty kritusiy bal-
tyjy delfiny kdnai buvo taip uztersti, kad jais turéjo bati atsikratyta
kaip pavojingomis atliekomis. DETOX kampanijos metu skelbda-
mas apie Sia padét, Pasaulio gamtos fondas (WWF) teigé, kad Ze-
meéje vargu ar yra nors vienas gyvinas, nepatyres toksisky dirbtiniy
cheminiy medziagy poveikio. Jie nepelnytai nuodijami mdsy
nuodais.

O koks poveikis mums? Remiantis ES SCALE iniciatyvos duomeni-
mis, iStyrus tarSos sukeltus sutrikimus vaikams, iSskiriamos keturios
pagrindinés grupés: vézys, kvépavimo ligos, kaip antai astma, vysty-
mosi ir natdraliy cheminiy organizmo procesy sutrikimai (endokri-
ninés sistemos veiklos sutrikdymas). Tarsos poveikio ir jo padariniy
mums rysys priklauso nuo amziaus, cheminiy medziagy poveikio
laiko, genetinés sandaros ir ataskaitoje nu-
rodyto vadinamojo , kokteilio", arba dau-
gybiniy tarsos saltiniy ore, vandenyje ir
maisto produktuose, poveikio.

Grésmeés, kurias kelia pasirinktas gyveni-
mo bidas: nesaikingas alkoholiniy gérimy
vartojimas, rdkymas, pasyvus gyvenimo
budas, piktnaudziavimas vaistais ar zalingo
maisto valgymas — tai pavojai sveikatai, kuri
priklauso nuo pasirinkto gyvenimo bido.
Tabakas yra didziausia, taciau iSvengiama
mirties priezastis ES — apskaiciuota, kad
25 proc. visy mirciy nuo vézio ir |5 proc.
mirciy ES gali bati priskiriamos rakymui.

© (orbis
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Kiekvienais metais nusizudo
Zmoniy daugiau, nei Zista
keliuose. Kasmet nusizudo
58 000 Zmoniy, o 40 000

Zusta keliuose.

VISUOMENES SVEIKATA

Konkurencingo gyvenimo
budo kasdienés jtampos
sukeliami stresai, o kartais
priklausomybés, kaip antai
alkoholizmas, patiriamas
smurtas ar prievarta, —
viskas turi neigiama, tie-
sioginj arba netiesiogin]
poveikj musy sveikatai.
Depresija ir kitos psichi-
nés ligos taip pat tampa
vis svarbesni visuomenés
sveikatos klausimai. Euro-
pos savizudybiy ir smurto
epidemiologijos apzvalgos
(EUROSAVE) ataskaitoje sakoma, kad | savizudybes labiausiai linke
vieni&i vyrai, nuo narkotiky priklausantys asmenys ir bedarbiai. Siau-
rinése ES salyse $i dalis procentais yra didesné nei daugumoje Vi-
durzemio jdros Saliy.

© Corbis

Ligy keliami pavojai: tokios ligos kaip ZIV / AIDS ir kitos, kurios

taip pat gali plisti uzsikreciant Zmonéms visame pasaulyje, kaip an-

tai pauksciy gripas, reikalauja stebésenos ir greito reagavimo sis-

temy. Tuberkulioze, tymai ir gripas yra uzkreciamosios ligos

ir nepaiso sieny. Visos kartu jos yra apie trecdalio pasauly-

je istinkanciy mirciy priezastis. Jos gali plisti greitai, jei ne-

siimama veiksmy joms kontroliuoti. Gyvybiskai svarbu

koordinuoti atsaka | Europoje kylancias pavojingas ir eks-
tremalias sveikatai situacijas.

Kitos grésmés: su maisto produktais susijusioms bai-

meéms issklaidyti reikia aiskiy informaciniy kampanijy ir tie-

sioginés valdZzios institucijy kontrolés. Mirtiny avarijy priezas-

tys, tokios kaip vairavimas iSgérus, reikalauja teisiniy atgrasymo

priemoniy. Pirmenybeé taip pat teikiama koordinuotam atsakui | di-
delio masto nepaprastasias padétis.
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Kokiy priemoniy imasi Europos Sajunga

ES pripazjsta atsakomybe uztikrinti auksta sveikatos apsaugos lygj.
EB sutarties, kuria jsteigta ES, straipsnyje sakoma, kad veiksmai turi
buti nukreipti visuomeneés sveikatai gerinti, uzkertant kelia Zzmoniy
negalavimams ir ligoms bei mazinant pavojus Zzmoniy sveikatai. Svei-
kata ir vartotojy apsauga glaudziai susijusios, todél j maisto produk-
ty sauga bei perspéjimus pavojaus atveju ES ziGri labai rimtai.

Nacionaliniu lygmeniu vyriausybiy veiksmus, kuriais siekiama apsau-
goti savo piliecius, remia ir stiprina ES politika. Nors $alys turi savus
visuomeneés sveikatai skirtus jstatymus, ES dirba siekdama uztikrin-
ti, kad gydytojai, slaugytojai ir kiti specialistai galéty lengvai judéti is
Salies j Salj ir dirbti ten, kur jy reikia. Pacientams taip pat reikia turé-
ti galimybe judéti visoje Europoje, kad susirasty jy poreikiams la-
biausiai tinkama sveikatos priezilra.

Stai keletas ES tiksly:

Uztikrinti, kad iki 2020 m. cheminés medziagos, jskaitant
pesticidus, blty gaminamos, tvarkomos ir naudojamos
saugiai

Dirbti, siekiant ES Salyse sumazinti nelygybe gyvenimo truk-
meés atzvilgiu ir pazaboti su gyvenimo bddu susijusias ligas,
tokias kaip alkoholizmas ir nutukimas

Plétoti strategijas, skirtas greitai ir efektyviai pasalinti grés-
mes sveikatai

Visoje ES mazinti savizudybiy dalj procentais ir gerinti psi-
chine sveikata

Grieztinti jstatymus, susijusius su maisto produktais ir gyvi-
ny pasarais. Siai sri¢iai priklauso ir higiena bei Zenklinimas
ES ir uz jos riby uztikrinti aukstus gyviny geroveés stan-
dartus

ES taiko gausybe priemoniy: nuo teisés akty dél cheminiy medzia-
gy naudojimo ir gamybos priemimo iki atsako j ekstremalias situa-
cijas koordinavimo. Stai tik keletas pavyzdziy:
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Pasak WWEF, 1930-2000 m.
pasauliné dirbtiniy cheminiy

Cheminiy medziagy registravimas, jvertinimas ir leidimai
' (REACH) 2007 m. tapo jstatymu, skirtu visuomenés svei-
katos apsaugai gerinti. Jis leis greiciau tiksliai nustatyti, ko-
kiy cheminiy medziagy yra misy perkamuose produk-

medziagy gamyba kiekvienais tuose, ir apribos paciy pavojingiausiyjy naudojima.

metais padidéjo nuo
| milijono iki
400 milijony tony.

REACH taip pat apima chemines medziagas, naudojamas

jvairioje aplink mus vykdomoje veikloje, tokioje kaip pasé-

liy purskimas, automobiliy dazymas, statybos ir panasiai. Tai

sustiprina Bendrijos veiksmy programa vartotojy politikos

srityje (2007-2013 m.). Joje kreipiamas démesys | mUsy teise gy-

venti sveikai ir saugiai, kad ir kur butume, ir pasitikéti vartojamais

produktais. i uztikrina geresnj atstovavima vartotojy interesams ir
veiksmingesnj vartotojy apsaugos taisykliy taikyma.

Visuomenés sveikatos programa (2003-2008 m.) turi tris tikslus.
Pirma, rinkti informacijg apie visuomenés sveikata, kad ES Salys ga-
lety susidaryti aiSky vaizda, kas teigiamai ir neigiamai veikia jy gyven-
tojy sveikata, ir pasidalyti geriausiais darbo metodais. Antra, nusta-
tyti bldus, kaip reaguoti  grésmes, tokias kaip TB, ZIV / AIDS, gali-
mus teroristy iSpuolius ir pandemijas, kurias galéty sukelti pauksciy
gripas. Tredia, remti sveiko gyvenimo bldo pasirinkima ir sumazin-
ti nelaimingy atsitikimy darbe skaiciy.

2008 m. Sia programa pakeis antroji Bendrijos veiksmy sveikatos
srityje programa (2008-2013 m.). Joje taip pat bus kreipiamas
démesys | gyventojy senéjima ir sveikatos skirtumy mazinima
visoje ES.

Vaiky aplinkos ir sveikatos veiksmy planu Europai (CEHAPE)
siekiama uztikrinti, kad valstybés narés siandienos vaiky ir ateities
karty labui vaiky sveikatos klausimams politinéje dienotvarkéje
skirty svarbiausia vieta. Planuojama vaiky ir vaiky priezitiros specia-
listus jtraukti | politikos formavima, remti sveikatos ir Svietimo
programas, tirti vaikams ypac pavojingas grésmes.

Maisto higienos jstatymy paketas, priimtas 2006 m. sausj, sutvir-
tina ir suderina ES maisto produkty saugos priemones. Sie jstaty-
mai taikomi kiekvienam maisto grandinés punktui, laikantis ES po-
ziGrio ,,nuo tkio iki stalo”. Naujy teisés akty pagrindinis aspektas
yra tas, kad visi maisto produkty ir pasary operatoriai — nuo tiki-
ninky ir perdirbéjy iki mazmenininky ir maisto bei gérimy tiekéjy —
privalo uztikrinti, kad | ES rinka pateikiami maisto produktai atitik-
ty reikalaujamus saugos standartus.

(417]



Sio tikslo siekti padeda Europos maisto saugos tarnyba (EFSA).
EFSA yra svarbiausia maisto ir pasary saugai kylancios rizikos verti-
nimo organizacija Europos Sajungoje. Ji teikia nepriklausomus moks-
linius patarimus visais atvejais, turinciais tiesioginj ar netiesioginj po-
veikj maisto ir pasary saugai, jskaitant gyviny sveikata ir gerove bei
augaly apsauga. 2006—2010 m. Bendrijos veiksmy plane dél gyvi-
ny apsaugos ir geroveés atnaujinami dabartiniai gyviiny geroves
standartai, panaudojant naujausius mokslinius laiméjimus geres-
niems gyvuliy priezidros metodams parengti. Pavyzdziui, ji dirba
siekdama uztikrinti, kad verseliy priezitra bty tinkama ir atitikty
minimalius standartus, kad ir kur tai vykty ES.

Pokyciy siekimas

Patarimy, kaip gyventi sveikai, yra daug, taciau cia pateikiama keliy
pagrindiniy minciy atmintiné. Daugiau judékite: lipkite laiptais, o ne
kilkite liftu; vaziuokite dviraciu, ne masina; kai galite, eikite péstute.
Subalansuokite savo mityba, sumazinkite riebaly kiekj— pagalvo-
kite, i$ ko sudarytas maistas, kurj valgysite. Nuo kai kuriy saldziy
maisto produkty po pusvalandzio vél jausités alkani, riebesnis mais-
tas privers jlsy organizma pernelyg ilgai dirbti. Atsiminkite seng po-
sakj: ka valgai, taip ir atrodai. ISmokykite vaikus sveikai maitintis. Gali
prireikti Siek tiek laiko jy valgymo jprociams pakeisti, taciau nepasi-
duokite — juk formuojate jy sveikata visam gyvenimui. Meskite ra-
kyti — dékite pinigus | viena vieta ir stebékite, kaip jy daugéja. Sten-
kités sumazinti stresa — pabandykite puse valandos per diena uz-
siimti tuo, nuo ko sumazéja jtampa ir tampate laimingesnis.
Masinoje prisisekite saugos dirza ir patikrinkite, ar vaikai padaré
ta patj. Gerkite saikingai — tauré vyno per diena galéty pagerinti
sveikata, jei nesilaukiate ar neturésite sésti uz vairo! Daug kas gali
pakenkti. Kiekvieng isgerta taure papildykite stikline vandens. Ven-
kite tarSos — ginkite savo teise dirbti ir valgyti neprirtkytose patal-
pose ir venkite pasyvaus rikymo.

Tarsa tam tikru lygiu irgi galima kontroliuoti. Saugokite save. Imkités
veiksmy, kad sumazintuméte namuose naudojamy cheminiy me-
dziagy kiekj. Paprasti Zingsniai, kaip antai sausas valymas tik butinu
atveju arba nebalinto tualetinio popieriaus ir i§ nattraliy medziagy
pagaminty vonios produkty naudojimas, gali padéti juos sumazinti.
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Galite savo jnasa padaryti ir lauke bei sode. Nenaudokite kreozo-
to — konservanto i§ naftos cheminio produkto, kaip ir dazy, kuriy
sudétyje yra VOC (lakiy organiniy cheminiy medziagy): pazitreéki-
te etiketéje. Yra ir jums, ir jus supanciam pasauliui sveikesniy alter-
natyvy, reikia tik skaityti etiketes ir supratingai pirkti.

Jei turite prieiga prie interneto, svetainéje health.europa.eu pateikia-
mas platus patikimos informacijos spektras.
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TVARUS VYSTYMASIS

|traukti visus ir uZtikrinti, kad kiekvienas miisy visuome-
nés narys turéty galimybiy prisidéti visomis jégomis — tai
yra gyvybiskai svarbu, jei norime jveikti skurdo keliamus
sunkumus. Turime jvertinti kiekvieno asmens indélj, nepri-
klausomai nuo amziaus, lyties, rasés, etninés kilmés ar
nejgalumo.

Uztikrinimas, kad vaikai augty nejausdami skurdo, Zmonés
naudotysi Svietimo ir mokymosi visa gyvenima galimybe-
mis ir kad pensijos bei kiti mlisy geroveés sistemy aspektai
netapty tik mielais prisiminimais — tai sudedamojo paveiks-
lo dalys, sudarancios visuomene be atskirties.

2007-uosius paskelbus Europos lygiy galimybiy metais, bu-
tinas esminis kai kuriy visuomenés nariy suvokimo poky-
tis. |vairové yra galimybé, todél pats laikas pasekti sékmin-
giausiai besitvarkanciy visuomeniy pavyzdziu ir priimti tai,
kas vadinama trimis ,,T*: technologijos, tolerancija ir
talentas.

SKYRIUS
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Padétis zeméje
Bendras socialinés jtraukties tikslas yra iki 2010 m. smarkiai suma-
Zinti skurda. Tai ambicingas planas, kadangi ties skurdo riba esanciy

Zmoniy skaicius tebéra didelis: 2003 m. ES jie sudaré vidutiniskai
16 proc.

Sanglaudos ES ataskaitoje daroma iSvada, kad bloko iSplétimas iki
25 saliy, o paskui iki 27, meta negirdéta i$30kj Sajungos konkuren-
cingumui ir vidaus sanglaudai. Siuo metu ekonominio igsivystymo
spraga pleciasi. Praraja tarp 10 proc. gyventojy, gyvenanciy labiau-
siai klestinciuose regionuose ir tokios pat dalies gyvenanciy skur-
dziausiuose padidéjo daugiau nei dvigubai, palyginti su padétimi
2004 metais.

Pasak ,,Eurochild" Vaiky skurdo mazinimo apzvalgos, vienas i pen-
kiy vaiky ES priklauso rizikos grupei. Si padétis tik truputj pageréjo
per pastaruosius Seserius metus. 2004 m. Slovakijoje 30 proc. jau-
nesniy nei 15 mety vaiky priklausé rizikos grupei, palyginti su 9 proc.
Danijoje.

Viena i$ Sios prarajos tarp turtingyjy ir vargsy priezasciy yra nedar-
bas. ES susiduria su rimtomis savo darbo rinkos problemomis, nes
joje mazai dalyvauja vyresni darbuotojai, moterys ir jaunuoliai, ir su
dideliu Siy asmeny grupiy nedarbu. Turint omenyje globalizacija,
senstancius Europos gyventojus ir gana konservatyvius darbo jsta-
tymus daugelyje Saliy, ES iskélé aukstus darbo viety kdrimo tikslus.
2007 m. ES nedarbas Siek tiek sumazéjo: nuo 8 proc. iki 7, proc.

Jauni Zmonés taip pat priklauso skurdo rizikos grupei: sj klausima
2006 m. nagrinéjo Jaunimo forumas. Jo ataskaitoje ,,Socialiné jtrauk-
tis dalyvaujant jaunimui* nurodyta, kad jauni zmonés susiduria su
sunkumais, kurie gali trukdyti jiems visapusiskai dalyvauti visuome-
nés gyvenime. Jie negali balsuoti ir daznai negali rasti darbo, nes ne-
turi patirties. Ziniasklaida daZnai pristato juos kaip grésme visuome-
nei. LogiSka seka, pradedant lavinimusi mokykloje, mokymusi kole-
gijoje, universitete ar profesinéje mokykloje, baigiant vedybomis,
Seima ir namais, daugelyje visuomeniy dabar suardyta. Jauni Zzmo-
nés turi daugiau galimybiy rinktis, suteikianciy ir daugiau laisvés, ir
daugiau sunkumuy.
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| ES imigrave Zmonés turi tris Imigrantai taip pat yra svarbi darbo jégos dalis: $is klausimas

kartus mazesne tikimybe
susirasti darba nei ES
pilieciai.

© Corbis

Kaip ir jaunimas, moterys taip pat susiduria su sunkumais: ne tik ies-
kodamos darbo, bet ir tuo, kaip su jomis elgiamasi jj gavus. Pagrin-
dinis pagalbos dirbancioms moterims veiksnys yra rdpinimasis gera
vaiky priezidira. Dirbancios motinos paprastai skatina vaiky priezid-
ros jstaigy plétra. Ekonominio bendradarbiavimo ir plétros organi-
zacijos (OECD) duomenimis, i$ visy ES Saliy oficialiems dienos prie-
Zidiros centrams daugiausia isleidzia Svedija — 2 proc. Salies BVP. Tai
galima palyginti su Suomijos || proc. ir Jungtinés Karalystés (JK)
0,4 proc. valstybés iglaidomis. Svedijos sistema yra brangesné, ka-
dangi ji vienintelé suteikia maitinima visiems jaunesniems nei 2 mety
vaikams. Todeél beveik 72 proc. mazus vaikus auginanciy Svedijos
motiny dirba. Suomijoje — 52 proc., o JK—49 proc.
Sunkiausiai nedarbas paliecia nejgaliuosius. Ne maziau kaip
|6 proc. darbingo amziaus zmoniy yra nejgalUs, taciau is jy tik
40 proc. dirba. Tai galima palyginti su sveiky Zmoniy uzimtu-

- mu, kuris sudaro 64,2 proc.

tam tikroms politinéms grupéms tapo toteminis. Svarbu su-

vokti, kad uzsienyje gimusiy ES gyventojy dalis ir toliau lieka

maZza, svyruojanti nuo 9 proc. Austrijoje, Belgijoje ir Vokieti-
joje iki maziau nei 2 proc. Ispanijoje.

(5]3)
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Visuomenés suvokimas, kas yra ekonominiai imigrantai, pabégéliai
ir prieglobscio prasytojai, daznai miglotas. Populistai politikai ir Zi-
niasklaida padét] nusviecia labai menkai. Todél imigrave asmenys itin
daznai sulaukia priesiskumo ir jtarimy, kartais perauganciy j smur-
ta. Europos Sajungos pagrindiniy teisiy agenttira nustaté, kad dau-
giau nei 9 milijonai Zmoniy ES (tai 3 proc. visy gyventojy) 2004 m.
patyreé rasistiniy iSpuoliy. Kad imigrantai prisidéty prie visuomeneés,
kurioje jsikaré, geroves, jie turi tapti mokesciy mokétojais. Norint
tai pasiekti, turi buti pasidlyta teiséti darbai ir legali veikla, o rasiz-
mas ir isankstinis nusistatymas iSrauti su Saknimis paciame pradinia-
me lygmenyje.

Ateinancius 50 mety Europos gyventojy skaicius mazes. Tikétina,
kad iki 2050 m. jy sumazés 28 proc. Norédama islaikyti savo dar-
bingo amziaus Zmoniy grupe, Italija turéty atverti duris daugiau kaip
350 000 imigranty per metus arba versti savo piliecius dirbti iki
75 mety amziaus. Kitose ES Salyse padétis tokia pati.

Kokiy priemoniy imasi Europos Sajunga

Visoje Europoje ateities viltys is esmés tos pacios: saugi, dinamiska,
demokratiné visuomeneg, besirtpinanti silpnaisiais ir padedanti gy-
ventojams jsitraukti | darba. Taciau, nors visi siekiame ty paciy daly-
ky, vis dar yra pernelyg daug iSankstinio nusiteikimo ir jtarimy, truk-
danciy dirbti kartu, kad Sios viltys visoje ES tapty tikrove. Noréda-
mi pasalinti kliGtis | pazanga ir sauguma, turime dar karta pagalvoti,
kaip zvelgiame | mus supancius zmones. Kad jvykty konkreciy po-
kyciy, ES apibrézé tikslus:

Iki 2010 m. sumazinti ties skurdo riba gyvenanciy ir sociali-
ne atskirt] patirianciy Zmoniy skaiciy, ypac atkreipiant dé-
mes;j | vaiky skurda

Uztikrinti teritoring ir socialine sanglauda

Padéti ES Salims modernizuoti savo socialine apsauga, susi-
duriancia su gimstamumo mazéjimo ir ilgesnés gyvenimo
trukmés lemiamais sunkumais

Iki 2010 m. remti uzimtuma, ir ypac sukurti daugiau darbo
viety moterims, vyresniems darbuotojams ir imigrantams
Imigrantus priimti ir integruoti | Europos visuomeng
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Remti jauny zmoniy uzimtuma ir uztikrinti, kad maziausiai
85 proc. 22 mety amziaus jaunuoliy jgyty vidurinj issilavini-
ma. Nuo 2007 m., praéjus Sesiems ménesiams nuo mokyk-
los baigimo, kiekvienas jaunuolis turi turéti kokj nors darba,
mokytis specialybés, atlikti praktika ar jgyti patirties arba
kvalifikacija, kad turéty daugiau galimybiy darbo rinkoje
Nejgaliems asmenims padéti jsidarbinti

Kad sie tikslai tapty tikrove, ES jsteigé daug fondy, sukilré progra-
my ir priémé jstatymu.

Bendrijos uZimtumo ir socialinio solidarumo programos
PROGRESS (2007-2013), kurios biudzetas yra 743 milijonai eury,
tikslai: uzimtumas, socialiné apsauga ir jtrauktis, darbo salygos, jvai-
rové ir kova su diskriminacija bei motery ir vyry lygybé.
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Kitas kovos su socialine atskirtimi ginklas — Europos socialinis fon-
das (ESF), vienas i$ Europos pagrindiniy Saltiniy finansiskai padéti
zmonéms tobulinti savo gebéjimus, o tai reiskia — gerinti jsidarbini-
mo perspektyvas. 2007 m. prasidéjo naujas etapas, kai atkreipia-
mas démesys | keturias sritis: darbuotojy prisitaikyma jmonése; jsi-
darbinimg; socialinés atskirties mazinima ir partnerystés reformy
srityje skatinima. Sios priemoneés taikomos siekiant dviejy i§ trijy
naujy tiksly: susiliejimo, regiony konkurencingumo ir uzimtumo.
Mazy maziausiai tuo siekiama investuoti j Zmones.

ES placiai pripazjsta pagyvenusiy zmoniy teises gyventi oriai ir ne-
priklausomai bei dalyvauti socialiniame ir kultdriniame gyvenime.

Siekdama uztikrinti Sias teises, Europos uzimtumo strategija (EES)
skatins mokymasi visa gyvenima ir darbo lankstuma. Socialinés ap-
saugos politikos srityse bus rasta bldy, kaip pakeisti tendencija
anksti iSeiti | pensija ir sukurti geresnes, lankstesnes pensijy siste-
mas. ES investuoja | sveikatos ir medicinos mokslinius tyrimus bei
aktyvig kova naikinant diskriminacijos ir atskirties liekanas.

2007-2013 m. Solidarumo ir migracijos srauty valdymo bendro-
joje programoje apibrézti keli tikslai. Vienas pagrindinis uzdavinys —
teisétus imigrantus integruoti | visuomene. Tai ketinama padaryti
naudojantis Europos integracijos fondu, kuris prisideda prie jvadi-
niy programy, didina imigranty dalyvavima jas priémusios visuome-
nés gyvenime, stiprina nacionaliniy organizacijy pajégumus, kad jos
galéty atsiliepti | jvairiy visuomenés grupiy poreikius, ir stebi, kaip
keiciasi padétis padedant ES salims vystyti savo integracijos politika.
Sis fondas yra ESF dalis, ir jam skirta 1,8 milijardy eury,.

Zmoniy apsauga nuo skurdo taip pat yra pagrindiné ES tikslo uztik-
rinti, kad niekas nebdty atskirtas ir nebdty iSmestas is visuomenés,
dalis. Visose ES sudaranciose $alyse jaunimo nedarbas, ypac i§ imi-
granty Seimy, yra du kartus didesnis nei bendras nedarbo lygis.
2004 m. jis pakilo apytikriai daugiau kaip 18 proc. Daznai jauni Zmo-
nés patenka | uzburta rata, nezinodami, ar rinktis maza atlyginima,
ar bedarbio pasalpa ir t. t. ES skatina valstybes nares plétoti amaty
mokymasi, teikti daugiau paramos arba aktyvios veiklos alternaty-
vy Zmonéms po trumpalaikio nedarbo. Sios programos daznai daug
démesio skiria skurdziai gyvenanciy zmoniy teritorijoms.



Siekiant pagerinti studenty
gyvenima, laisvas mokytojy ir
studenty judéjimas Europoje
bei profesiniy kvalifikacijy pri-
pazinimas yra prioritetiné sri-
tis: tokios programos kaip So-
krates, Leonardo da Vinci ir
Youth visos skirtos padéti jaunuoliams jgyti profesine
kvalifikacija.
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Visi turi teise prisidéti. Siekiant uztikrinti, kad nejgalts Zmonés
taip pat visapusiskai integruotysi j Europos ateitj, pagal Lygiy ga-
limybiy nejgaliesiems veiksmy plang (2004-2010) taikomos
priemonés, skirtos pasalinti aplinkos, technines ir teisines klitis,
su kuriomis susiduria negalia turintys asmenys. Si veikla vykdoma
naudojantis ESF ir Europos uzimtumo strategija. Vienoje i$ stra-
tegijos gairiy apibréziamas jos tikslas: ,,UZtikrinti integruota darbo
rinka, didinti darbo patraukluma ir paversti darbg finansiskai pa-
traukliu darbo ieskantiesiems, jskaitant socialiai remtinus ir nedir-
bancius Zzmones".

Siekiant padidinti visapusiska nejgaliyjy dalyvavima visuomenés gy-
venime, priimtas visoje ES taikomas teisés aktas, Kovos su diskri-
minacija direktyva, nustatanti vienodo poziario jdarbinimo ir dar-
bo srityse bendruosius pagrindus.

Pokyciy siekimas

Kol Saliy vyriausybés ir politikai susitars del prioritety ir paskirs &Sy
jiems realizuoti, mes taip pat galime ka nors padaryti, kad musy vi-
suomené tapty teisingesné, ir padéti sau bei aplinkiniams labiau jsi-
traukti | visuomenés gyvenima.

Atminkite, galite patys sau uztikrinti daugiau galimybiy darbo rinko-
je ir daryti tai su dziaugsmu. Vakariné mokykla yra galimybé jgyti
papildoma kvalifikacija ir susipazinti su bendry interesy turinciais
zmonémis. UzZsienio kalbos mokymasis atveria duris | naujas kul-
tras: jei nenorite nuobodziai kalti, iSmoke pagrindus, galésite daly-
vauti Snekamosios kalbos pamokose.

(o17]



NeZavi mintis ko nors naujo mokytis paciam? Ka manote apie mo-
kyma? Daugelyje ES valstybiy nariy suaugusiyjy bendrojo lavinimo
programos suteikia Zzmonéms galimybe skirti laiko padéti kitiems,
kas nemoka skaityti ar rasyti arba galbGt nemoka aritmetikos. In-
formacijos apie Sias programas daznai galima rasti skelbimuose vie-
tos bibliotekose ar savivaldybése.

Padéti imigrantams mokytis ju naujosios 3alies kalbos taip pat yra
tai, kuo galime uZsiimti. Snekamosios kalbos pamokos yra galimybe
susitikti, o jums nereikia bti kvalifikuotu kalbos mokytoju, kad su-
prastumeéte uz stalo besisnekuciuojancius zmones. Kalbos pamokos
imigrantams daznai yra nemokamos. Jei turite laiko, pasisitilykite
vesti Snekamosios kalbos pamokas, kad suteiktuméte galimybe
zmonéms praktiskai pritaikyti daugiau teorijai skirtose kalby pamo-
kose jgytas Zinias ir susitikti su kitais jy bendruomenei nepriklausan-
Ciais Zzmonémis.

Pradeéti nuosava versla gali biti lengviau nei manéte. Jei visada tu-
réjote slapta troskima bati sau virsininku ir galite pasilyti paslauga,
kodeél jums nesusitikus su vietinio banko darbuotoju ir nepasitarus.
Kas zino, gal po penkeriy mety galésite duoti darbo jaunesniam as-
meniui ar kam nors, kas iSgyvena sunky darbo paiesky laikotarpj!

Jei turite muzikiniy, vaidybiniy ar meniniy gabumuy, ar negalétume-
te valanda per savaite jy paskirti seneliy namams, specialiosioms
mokykloms ar jaunimo klubui? Jei uzsiimate sportu, kodél nejstei-
gus klubo ar nesubiirus komandos!? [traukite visus. Jei nezinote, ka
galétumeéte pasidlyti, tiesiog parodymas, kad domités ir remiate tai,
ka daro slaugytojai, bus tikras paskatinimas tiems, kieno sunkus ir
svarbus darbas daznai pamirstamas.



SOCIALINE JTRAUKTIS

Labiau patinka gyvinai nei bendrauti su zmonémis? Patikrinkite
skelbimy lenta vietos ligoninéje. Daznai | ja gulantys Zmonés i$ viso
nezino, ka daryti su savo augintiniais. Batinybé palikti mylima Sunj,
kate ar kita drauga gali sukelti stresa jau ir taip blogai besijaucian-
¢iam zmogui. Namai, kuriuose gyviinas blty paglobotas, labai
reikalingi.

Jei esate sveikas, jus vertina bendradarbiai, draugai ir Seima, uzima-
te padét] visuomenéje, turite laiko ir jums pasiseké, nes savo pasau-
lyje jauciatés kaip namuose, iStieskite ranka ir padékite dar kam
nors | ji isilieti.
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TVARUS VYSTYMASIS VISUOTINIS SKURDAS

Visuotinis skurdas .
Spragos uzpildymas

s

,,Kova su skurdu — ne kilnumo gestas. Tai teisingumo aktas. Tai
pagrindinés Zmogaus teisés — teisés gyventi oriai ir gerai — gynimas.*

Nelsonas Mandela

Begalinis skurdas, kai pragyvenimui per dieng tenka tik
vienas doleris, besivystanciose Salyse slegia daugiau kaip
milijarda Zmoniy, tai yra kas SeSta planetos gyventoja.
O tai, kad jie gyvena kitame Zemyne, nereiskia, kad nieko
negalime padaryti jy sunkiai padéciai palengvinti.

Globalizacija mus suartino, visame pasaulyje sujungdama
Zmones pasauliniu mastu priimtais sprendimais, politika ir
praktika. Taciau Sios sanglaudos naudos ne visiems tenka
po lygiai. Skirtumai tarp turto ir galios didéja toliau, dary-
dami Zalg skurdziausiems pasaulio gyventojams.
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zinote, kad. ..

2006 m. Europos pagalba
pasiekeé 48 milijardus eury,
o tai yra beveik 100 eury
gyventojui.

ce

Padétis zeméje

Ukininkas Zanzibare nepajégus pasiripinti musémis cécé apnikta
galvijy banda. Fabriko darbininkas Bangladese, siidamas karoliukus
ant baleto kostiumy, uzdirba 8 centus per valanda. Etiopijoje moki-

nukas kasdien nueina penkiolika kilometry, kad parnesty vandens.
Jvairus gyvenimo bidas, skirtingos kultlros, taciau visos susiduria

vy —

Sirdj draskantys atskiri pasakojimai sudaro pasaulinj vaizda, kuriame
alkis ir prasta mityba yra didzZiausias pavojus sveikatai, prazudantis
daugiau zmoniy nei AIDS, maliarija ir tuberkuliozé kartu. Alkis grau-
Zia kas ketvirta Afrikos regiono, esancio | pietus nuo Sacharos, gy-
ventoja. Vaikai, igyveng iki penktojo gimtadienio, laikomi laimingais —
[ milijony per metus jo nesulaukia.

O tuo metu, kai i8sivysciusiy Saliy namy Ukiai vien tik nuleisti tuale-
te gali sunaudoti iki 50 litry vandens per diena, daugiau kaip milijar-
das Zmoniy net negali gauti 2030 litry saugaus gélo vandens, bti-
no pagrindiniams gérimo, maisto gaminimo ir Svaros priezilros po-
reikiams uztikrinti. Su Siuo saugaus geriamo vandens stygiumi
susijusios ligos, nepakankama sanitarija ir higienos stoka kiekviena
dieng nusinesa tikstancius Zzmoniy gyvybiy.

Visuotinis skurdas daugiausia paplites kaimo vietovése — trijy ketvir-

tadaliy skurstanciyjy menkas pragyvenimas priklauso nuo gamtiniy

istekliy, kurie nuolat senka. Per puse pragjusio amziaus i$ pasaulio

8,7 milijardy hektary zemés Ukio paskirties Zemés, ganykly, misky

ir miskingy vietoviy buvo nualinta daugiau kaip ketvirtis. Tai labai

bloga Zinia ir neturtingiesiems, ir jy aplinkai. Gera Zinia ta, kad skur-
das gali bati sunaikintas.

Kokiy priemoniy imasi Europos Sgjunga

ES mano, kad bendradarbiavimas plétros srityje yra pagrindi-

né priemoné visuotinio skurdo problemai spresti, todél ji dir-

ba kartu su tarptautiniais (Jungtinémis Tautomis, Pasaulio pre-

kybos organizacija, tarptautinémis finansinémis organizacijomis)

bei regioniniais (Afrikos, Lotyny Amerikos, Kariby jdros ir Ramiojo

vandenyno Salyse) veikéjais, kad veiksmingai iSspresty daugybe sun-

kumy, su kuriais susiduria skurdziausiai pasaulyje gyvenantys
Zmoneés.
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Ji tvirtai jsipareigojo iki 2015 m. pasiekti 2000 m. JT Takstantmecio
auksciausio lygio susitikime nustatytus astuonis tikslus. Siais Tuks-
tantmecio vystymosi tikslais siekiama:

|veikti didel] skurda ir bada

Uztikrinti visuotinj pradinj ugdyma
Sustiprinti lyciy lygybe

Sumazinti vaiky mirtinguma

Pagerinti motiny sveikata

Jveikti ZIV / AIDS, maliarija ir kitas ligas
UZtikrinti aplinkosaugos tvaruma

Plésti pasauling partneryste vystymosi labui

2002 m. Johanesburge vykusiame Auks¢iausio lygio susitikime dél
darnios plétros ES pradéjo dvi iniciatyvas, skirtas uztikrinti vandens
ir energijos tiekima — du pagrindinius skurdo mazinimo veiksnius.
Pirmaja iniciatyva ,,Gyvybés vanduo® iki 2015 m. siekiama galimy-
bés gauti saugaus geriamo vandens ir sumazinti atitinkamy sanitari-
jos salygy neturinciy zmoniy skaiciy perpus. Antraja — ,,Energetikos
iniciatyva, skirta skurdo panaikinimui ir tvariam vystymuisi‘ —
siekiama i$ privataus sektoriaus ir finansiniy institucijy pritraukti
naujy istekliy, susijusiy su kapitalu, technologijomis ir Zzmogiskaisiais
iStekliais.

Prekyba yra kitas augima skatinantis veiksnys. Pagal Kotonu susita-
rima, kuris bus vykdomas iki 2020 m., ES dirba kartu su Afrikos,
Kariby jiiros ir Ramiojo vandenyno $alimis, kad jos laipsniSkai in-
tegruotysi | pasauling ekonomika. Lotyny Amerikoje buvo sudary-
ta jvairiy susitarimy, pagristy ekonominio bendradarbiavimo, insti-
tucijy politinio dialogo ir prekybiniy rysiy stiprinimu. ES dabar yra
svarbiausia Lotyny Amerikos investuotoja ir antra didziausia pre-
kybos partneré. Azijoje, kurioje gyvena du trecdaliai pasaulio var-
gingujy, ES dalis sudaro trec¢dalj visos Zemynui teikiamos pagalbos.
Bendras ES tikslas — iki 2015 m. padidinti besivystancioms salims
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teikiamos pagalbos kiekj iki 0,7 proc. savo Saliy bendruyjy nacionali-
niy pajamy.

Europos darbotvarkéje skoly mazinimas taip pat uzima svarbia vie-
ta. ES yra svarbi veikéja Pasaulio banko ir Tarptautinio valiutos fon-
do iniciatyvoje panaikinti labai jsiskolinusiy neturtingy Saliy skolas. Iki
Siol nuo skolos buvo visiskai atleista 18 saliy, i$ jy Bolivija, Madagas-
karas, Tanzanija ir Uganda.

Pokyciy siekimas

Kol vyriausybés priimingja nacionalines skurdo naikinimo politikas,
mes galime keisti padéti.

Vienas i$ pagalbos bldy yra jprastai apsipirkti ir tuo pat metu paau-
koti. Socialiné rinkodara, kaip zinoma, skatina pelno siekiancias
jmones ir ne pelno organizacijas dalyvauti veikloje abiem subjek-
tams palankiomis salygomis. Pavyzdziu gali bati kampanija ,,Raudo-
nasis produktas"” (,Product RED"), kurios metu, pasitelkiant gerai
Zinomas bendroves, renkami pinigai kovai su AIDS, tuberkulioze ir
maliarija.

Padétj galite pakeisti, savo vietos bakaléjos krautuvéje rinkdamiesi
i§ | 500 FairTrade Zenkla turiniy produkty. Siuo paprastu veiksmu
daug pasiekiate, uztikrindami gamintojams sazininga uzdarbj.

Kitas nieko nekainuojantis bldas prisidéti prie mégstamo labdaros
fondo — naudotis etiSka bankininkyste. Europoje tai tampa vis
populiariau.

Kad ir kur gyventuméte Europoje, jei norite investuoti, pasiteirau-
kite vietos banke ar finansinio pataréjo, kaip priversti pinigus dirbti
jums ir kartu kovoti su visuotiniu skurdu. Jei mieliau aukotumeéte
tiesiogiai, daugelis Europos 3aliy labdarai suteiks mokesciy
nuolaidy.

Jei jums aukojimo savoka kelia abejoniy, nes manote, kad visiskai
neaisku, kur nukeliauja jGsy pinigai, yra daug vaiko rémimo sistemu.
Paramos teikéjai nuolat gauna ziniy apie savo remiamo vaiko gyve-
nima, jam siunc¢iamos nuotraukos ir laiskai.

Deramy priezasciy yra daug. Paieskokite labdaros organizacijy, re-
mianciy tvary zemeés Ukj ir padedanciy pragyventi Gkininky Sei-
moms tokiose tolimose Salyse kaip Laosas ir Nikaragva.



VISUOTINIS SKURDAS

Jei norétumeéte remti asmeniskai, kodél nepadéjus savo vaikui susi-
rasti bendraamzio susirasinéjimo draugo i$ besivystancio pasaulio?
Pasirinkite salj, kurioje kalbama ir jlsy kalba, arba pasinaudokite ga-
limybe pagerinti savo vaiko uzsienio kalbos jgtdZius. Paskambinkite
| tarptautinj telefono informacijos biurg ir paprasykite dominancios
Salies pasirinktame mieste esancios mokyklos numerio. Galbit jlsy
vaikas galéty jtraukti savo draugus arba paprasyti mokytojy jtrauk-
ti visa klase. Tik vienas skambutis geriausiu atveju gali uzmegzti visa
gyvenima trunkancia draugyste arba bent jau suteikti naudingos pa-
tirties. Uzpildykime spraga.

Kita unikali alternatyva: jei tiesiog negalite sugalvoti, ko norétumé-
te savo gimtadieniui ar Kalédoms, kg manote, jei paprasytuméte bi-
¢iy avilio ar ozkos? Jie tikrai neatsirasty prie jlsy slenkscio! Kai ku-
rios labdaros sistemos suteikia galimybe nupirkti galvijy besivystan-
Ciose Salyse gyvenancioms seimoms.

9 9JTsy dovanoti
medziai ir bités
pakeité miisy Zeme,
ora ir dirva. Pasikeité
visas musy
gyvenimas!“

Zahara Bekre,
Kabso Takuma miskas,
Etiopija
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ES siekia tvaraus ekonominio augimo, uztikrinan¢io dau-
giau ir geresniy darbo viety bei didesng socialing sanglau-
da. Tadiau viskas turi biiti daroma taip, kad mus supantis
pasaulis biity iSsaugotas ateities kartoms.

Imtis griezty priemoniy prie§ diskriminacija, saugoti gamti-
nius iSteklius, spresti imigracijos ir visuotinio skurdo klau-
simus, gaminti produktus aplinka tausojanciais biidais — tuo
tikslu priimti jstatymai ir sukurtos programos, kad bty
galima pasiekti kiekvieng ES tvaraus vystymosi strategijos
tiksla.

Tadiau Sioje knygeléje aptartoms atskiroms sritims yra
bendri keturi biidai, naudojami mintims paversti tikrove:
Svietimas, moksliniai tyrimai, bendravimas, siekiant moty-
vuoti Zmones ir priversti programas veikti kuo efektyviau,
bei terséjy privertimas moketi. Svarbiausias dalykas yra
pakeisti tai, kaip Zmoné perka ir gamina, todél mokesciy
iniciatyvos yra viena i$ priemoniy paskatinti pereiti prie
aplinka tausojanciy jprociy. Tikros produkto poveikio
aplinkai kainos atskleidimas padés vartotojams teisingai
pasirinkti.



Svietimas - dalijimasis Ziniomis

Visy iki Siol apibrézty politikos krypciy, programy ir iniciatyvy esmeé
yra suvokimas, kad nieko negalima padaryti be isilavinusios visuo-
menés pagalbos. Mokslas Zmonéms paripina priemones susidoro-
ti su Siais sunkumais ir suteikia gebéjimy tvariam Europos augimui
uztikrinti.

Kai galvojame apie Svietima, esame linke prisiminti savo mokymosi
mokykloje laikotarpj. Taciau tai apima daug placiau — tai apima dali-
jimasi Ziniomis visais lygmenimis ir visose srityse. Dalijimasis techni-
némis ziniomis, siekiant islikti konkurencingais, masy sveikata sau-
gancios mokslo Zinios, tolimas bendruomenes pasiekiancios ir lei-
dziancios susisiekti su Zmonémis bei suzinoti sprendimus visoje
Europoje informacinés technologijos, Svietimo sistemoje liekantys ir
universitetinio iSsilavinimo siekiantys moksleiviai, mokymasis visa
gyvenima, verslo jmoniy pratinimas priimti aplinka tausojancius
sprendimus — visa tai apima dalijimasi ziniomis.

Tvarumas — tai savo iStekliy naudojimas taip, kad ateities kartos is jy
taip pat turéty naudos. Tai susije ne tik su gamtiniais iStekliais, bet ir
su zmogikaisiais — visais Europos zmonémis. Svietimas yra bidas
sumazinti vyry ir motery ar mazumy grupiy ir kitos gyventojy da-
lies nelygybe. Tai visa gyvenima trunkantis procesas — praéjo tie lai-
kai, kai mokymasis ir profesinis rengimas baigdavosi gavus auksto-
sios mokyklos diploma. Dabar pabréziama, kad reikia padéti zmo-
néms plésti Zinias ir lavinti jgldzius visg gyvenima.

Kas daroma?

2001 m. vasarj ES priémé darbo programa ,,Svietimas ir profesinis
rengimas 2010 m.“ Visos Europos Sajungos Svietimo ministrai susi-
tare dél trijy konkrecdiy tiksly, siekdami uztikrinti kvalifikuotos dar-
bo jégos, nuo kurios priklauso msy ateitis, rengima. Sie tikslai yra:
mokymasi ir profesinj rengima atverti platesniam pasauliui, turint
omenyje darbo pasaulj ir pasaul] uz ES riby, gerinti Svietimo sistemy
kokybe ir Svietima padaryti lengviau prieinama.
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Sie ambicingi tikslai bus jgyvendinami taikant jvairias priemones. Pa-
vyzdziui, siekiant tikslo Svietima atverti pasauliui, pabréziama kalby
mokymosi svarba ir siekiama sustiprinti darbinés veiklos ir moksli-
niy tyrimy rysius.

Svietimo sistemy gerinimas apima lanks¢iy mokymosi programy
plétima, siekiant padéti dirbantiems Zmonéms mokytis toliau. Pa-
grindiniy jglidziy savoka turi bati atnaujinta ir atspindéti besikeician-
tj pasaulj.

Galimybé visy amzZiaus grupiy Zzmonéms siekti mokslo reikalauja
keisti sistemy sudarymo badus, uzduodant klausimus: ,,Ar lengva
leyti kita kvalifikacija?", ,,Ar visi metodai leidzia besimokantiesiems
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mokytis toliau, o gal jie vercia juos visko atsisakyti?** Programoje taip
pat pabréziama, kad Svietimas yra visuomenés rankose ir turi padé-
ti ja sukurti tokia, kokios trokstame.

Moksliniai tyrimai

vy =

nimo biidas su visomis jo vertybémis ir gyvenimo lygiu likty saugus
konkurencinémis aplinkybémis, nealinant ir negriaunant aplinkinio
pasaulio.

Nors visi turime jtakos, kai kurios problemos turi biti sprendzia-
mos moksliskai: alternatyvis energijos Saltiniai, pasaulio gyventojy
iSmaitinimo bddai, prieigos prie Svaraus vandens uztikrinimas vi-
siems, bendravimo gerinimo metodai — iy ir daugelio kity tiksly
realizavimas yra midsy mokslo bendruomenés rankose.

Kas daroma?

Kol mokslininkai iesko, kaip iSspresti pagrinding problema — rasti
Svarios, atsinaujinancios energijos Saltiniy, ir kol Europa susiduria su
globalizacijos, migracijos, nedarbo ir senéjancios visuomenés kelia-
mais sunkumais, ES pajungia visas galimas priemones masy ateiciai
apsaugoti.

Pagal Septintaja pagrindy programa moksliniams tyrimams ir tai-
komajai veiklai buvo skirta 50 milijardy eury. Ji bus vykdoma iki
2013 m,, siekiant jgyvendinti Siuos tikslus:

ISkovoti pirmaujancias pozicijas pagrindinése mokslo ir tech-
nologijy srityse

Skatinti kdrybiskuma ir kompetencija Europos moksle
Plétoti ir stiprinti Europos moksliniy tyrimy Zmogiskyjy
iStekliy potenciala

Stiprinti moksliniy tyrimy ir inovacijy pajéguma visoje
Europoje

Mokslininky tinkly kdrimas ir dalijimasis rezultatais taip pat yra pa-
grindiné sritis, todél pleciant Europos moksliniy tyrimy sektoriy sie-
kiama uztikrinti, kad mintimis ir rezultatais bty efektyviai dalijama-
si visoje ES. Mokslininkai turi galéti laisvai judéti Sajungoje ir naudo-
tis paciais geriausiais rysiy tinklais. Siekiant padéti jiems praplésti



Zinias, bus sukurtos mokslinio tyrimo jstaigos, veikla grindziancios
valstybinio ir privataus sektoriy bendradarbiavimu.

ES taip pat skatina universitety ir kolegijy tinkly karima bei moky-
masi bendradarbiaujant Sajungoje ir kitose salyse.

Ekonomikos naudojimas padéciai keisti

Zmones galima paskatinti pirkti su atsakomybe uZ poveikj aplinkai
pagamintus produktus ir maZziau pinigy isleisti aplinkai kenksmin-
giems produktams jvedant aplinkosaugos mokescius. Tai vienas bad-
das, kaip ekonomika gali lemti poky¢ius. Siuo metu perkant kokj
nors daikta tikros sanaudos Zalos aplinkai atzvilgiu kainoje neatsi-
spindi. Taciau rinka galima panaudoti dirbti aplinkos labui.

Panaudoti rinkos pajégumus tvariam vystymuisi skatinti — strategi-
jos pagrindas. Taciau valstybinis finansavimas taip pat turi suvaidinti
savo vaidmenj, todél strategijoje nubréziamas tikslas, kad visi tva-
riam vystymuisi remti i$ ES iSplaukianciy pinigy srautai baty nu-
kreipti paciu geriausiu budu.

Kas daroma?

Laipsniskas peréjimas nuo su darbu susijusiy mokesciy prie mokes-
Ciy uz tarsg, energija ir iSteklius gali padidinti uzimtuma, paskatinti
ekologiniy naujoviy karima ir apsaugoti aplinka. Tinkamy kainy sieki-
mas, — kad tai, ka perkame, atspindéty realias ekonomines, sociali-
nes bei aplinkosaugines produkty ir paslaugy sukdrimo sanaudas, —
yra sumanaus ekonominio augimo budas.

ES kirybiskai galvoja ir dirba su nacionalinémis vyriausybémis, kad
sukurty ,,zaliyjy mokesciy'" sistema. Taip, kaip zemés tkio finansavi-
me démesys buvo nukreiptas nuo gamybos | valdyma, kai tkininkai
gauna &3y uz savo valdomos zemeés priezilra, taip su darbu susiju-
siy mokesciy nasta gali biti perkeliama vartojimui.

Pagal Nauja direktyva dél energijos apmokestinimo uz mazesn; za-
lingy tersaly ir dujy skleidima ES valstybés narés turi teise jmonéms
pasidlyti konkrecias mokesciy lengvatas. Pagal ja taip pat apmokesti-
nami energijos Saltiniai, kaip antai elektra, ir kuras, pavyzdziui, akmens
anglis. Tai privercia vartotojg atkreipti démesj | efektyvuma — maziau
vartoti, kad sumazéty mokesciy saskaitos. | efektyvy energijos
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vartojimg investavusios jmonés gali atgauti kai kuriy isskaityty mokes-
Ciy dalj, prisidedancia prie tolesnés iniciatyvos.

Energijos, o ne Zmoniy pajamy, apmokestinimas, Silthamio efekta
sukelianciy dujy skleidimo kvoty pardavimas — abi priemonés yra
pagrindiniai ginklai kovoje su klimato kaita. Ir abiem bendra ta pati
mintis: moka terséjas.

Terséjo mokescio sistema veikia dviem lygmenimis. Uz isteklius eik-
vojantj ar kenksminga aplinkai elgesj baudziama, todél zmonés ska-
tinami ieskoti alternatywvy, o kol jie tersia, jy skleidziama tarsa izdui
uzdirba pinigy. Sios jplaukos paskui gali bati vél investuojamos
| mokslinius tyrimus arba panaudojamos projektams finansuoti.

Visoje Sajungoje mintj apmokestinti tarsa Salys jgyvendina jvairiais
budais: Danijoje ir Suomijoje taikomi mokesciai uz padangas, Dani-
joje, Islandijoje ir Italijoje jie taikomi uz plastikinius maiselius, Pran-
ctizijoje mokami mokesciai uz popieriy ir kartona.

Kol 3alys ieSko budy, kaip sumazinti tarsg ir tuo pat metu padidinti
jos teikiamas biudZeto pajamas, jmonés ir organizacijos taip pat ku-
ria tausojancius darbo metodus. Principo ,,moka terséjas" suvoki-
mas didéja, nes jmonéms jtaka daro vartotojy ir teisés akty spaudi-
mas tapti ekologiskesnéms. Kai kurios Sioje srityje pirmauja, savano-
riskai keisdamos savo verslo veiklos bddus.

Mokestis uz skleidziama tarsa verslo bendruomenei tampa vis svar-
besnis. Kartais pasigirsta tokie posakiai kaip ,,kompensavimas uz
tarsa anglies dioksidu' arba , prekybos leidimais tersti anglies diok-
sidu sistema’, o ateityje juos girdésime dar dazniau. Pinigy émimas
uz anglies dioksido skleidima reiskia pozidrj, kad Sios Siltnamio efek-
ta sukeliancios dujos taip pat yra preké. Sumokate tam tikra suma
ir taip nusiperkate teise pagaminti tam tikra kiekj.

Pinigai ateina tiesiai i$ ES, finansuojant tokias programas kaip LIFE+,
kuri bus vykdoma iki 2013 mety. Pagal Sia programa, kuriai skirta
2 milijardai eury, bendrai finansuojamos aplinkosaugos iniciatyvos vi-
soje Sajungoje ir gretimose Salyse. Tai suburia jvairias programas, su-
grupuojant jas pagal atskiras taisykles. Sprendimy priémimas tampa
efektyvesnis, o visa procedira — skaidresné. 20-25 proc. pinigy bus
skiriama visuomenei informuoti tvaraus vystymosi klausimais.



Turint tokius didelius biudzetus, ES teikiamas finansavimas turi
bUti nukreipiamas taip, kad bty uztikrinta parama tvariam vysty-
muisi. ES 3alys ir Komisija koordinuos jvairias politikos sritis, tokias
kaip sanglaudos ir zemés dkio politikos, kaimo plétros, moksliniy
tyrimy ir technologinés plétros, kad Sis potencialas bty kuo
didesnis.

Iki 2008 m. Komisija taip pat kurs subsidijy, kurios turi didelj, neigia-
ma poveikj aplinkai, reformos plang, turédama tiksla palaipsniui jas
nutraukti. Tokios sritys, kaip Zemés tkis, naudosis finansavimu, at-
naujinanciu kaimo bendruomenes, tuo pat metu saugancias savo
dirbama zeme.

Informavimas ir motyvavimas

Knygelé, kuria dabar skaitote, yra ES kampanijos, skirtos visas turi-
mas priemones panaudoti pagrindinéms tvaraus vystymosi mintims
skleisti, dalis. Vienas is Komisijos apibrézty tiksly yra pasakyti, ka rei-
kia padaryti, paaiskinti, kokiy veiksmy ES imasi sunkumams jveikti ir
motyvuoti zmones dirbti siekiant mums visiems naudingy tiksly.
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Kas daroma?

,Europos tvariy miesty* kampanijoje dalyvauja grupé vietos val-
dzios institucijy, kuriy tikslas — sukurti klestincius, krybingus ir tva-
rius miestus, kuriuose kiekvienas Zmogus vaidinty savo vertinga
vaidmenj. Kad pasiekty Siuos tikslus, jos pasirasé Olborgo jsiparei-
gojimy deklaracija, ir ES tikisi, kad salys, kuriy vietos valdzios institu-
cijos Siame projekte nedalyvauja, netrukus ja pasirasys.

Pavyzdziui, vienas i$ jsipareigojimy yra uztikrinti Zmonéms tinkama
prieiga prie gamtos iStekliy. Tai apima vandens ir oro kokybés geri-
nima, parky ir sody karima. Kitas jsipareigojimas — gerinti transpor-
ta ir mazinti eismo intensyvuma, pleciant transporto pasirinkimo
galimybes. Sveikatos ir socialinés lygybés sritys taip pat jtrauktos
| sarasa.

Kampanija suburia visy lygiy Europos valdzios institucijas. Kokie me-
todai veikia, o kokie ne — $ia informacija dalijamasi. Barselonos mies-
to savivaldybé gali suremti pecius su Baltijos Saliy miesty sajunga,
pateikusia pasitlyma ieskoti budy, kaip jveikti sunkumus tvary vys-
tymasi verciant tikrove.

Kita galimybe veikti buvo pasidlyta 1992 m. Rio de Zaneire vykusio-
je Jungtiniy Tauty aplinkos ir plétros konferencijoje. ,,Darbotvarke-
je 21* pateikiamas visas veiksmy planas, skirtas tvaraus vystymosi
tikslams pasiekti. Europos salys dalyvauja veikloje, ir ES tikisi, kad
dar daugiau jy prisijungs prie ,,Darbotvarkés 21*, pasirasys Olborgo
Isipareigojimy deklaracija ir prisidés prie ,,Europos tvariy miesty"
kampanijos.

Pripazjstant, kad norint motyvuoti zmones informacija reikia skleis-
ti, ,,geresnis informavimas* buvo paskata sukurti apdovanojima
RegioStars uz geriausius projektus ekonomikos modernizavimo sri-
tyje. Komisija jj pasitilé 2006 m., ir tai tik vienas ES jsteigtas apdova-
nojimas, skirtas zmonéms motyvuoti ir tvaraus vystymosi tikslams
paryskinti.

Atviry dury dienos, tokios kaip kasmeté Europos regiony ir mies-
ty savaité, yra kitas ES bldas pasiekti savo piliecius ir paskleisti pa-
grinding tvaraus vystymosi mintj. Renginyje dalyvauja tikstandiai
zmoniy i$ visos Europos ir pristato vystymosi projektus.



Bet tik nedidelé Europos gyventojy dalis ES duris atveria patys. Pa-
siekti visus piliecius ir teikti jiems informacija — tai 2005 m. birzel|
priimto Komisijos komunikato ,,i2010 — Europos informaciné vi-
suomené ekonomikos augimui ir uzimtumui skatinti* tikslas. Sia
iniciatyva sudaro teisés aktai, skirti uztikrinti, kad kiekvienas asmuo
bty jtrauktas j visuomene, placiai naudojancia informacijos ir rysiy
technologijas (ICT). Prisijungimo sparta, atnesanti skaitmenines
technologijas | Zmoniy namus, veiksmai, siekiant sumazinti apgavys-
Ciy internetu skaiciy, sistemy, kurios gali dirbti kartu, nepaisydamos
sieny, kad padéty Zmoneéms susisiekti, tobulinimas ir skatinimas — Si
ES iniciatyva apima visa tai ir dar daugiau.

ES skleidzia informacija, kviesdama zmones j savo jstaigas pazidréti,
kaip dirba, teikdama apdovanojimus uz ekonomikos naujoves tva-
raus vystymosi srityje arba uztikrindama, kad zmonés visoje Euro-
poje turéty galimybe naudoti pacius geriausius veiklos metodus.

Verslo jmonés taip pat suvokia savo atsakomybe. Vienas is pavyz-
dziy yra ES korporacijy vadovy grupé klausimams dél klimato kai-
tos spresti. Si grupé, susiblrusi keliy jmoniy direktoriy iniciatyva,
siekia dirbti kartu su ES ir skatinti mazai anglies dvideginio | aplinka
isskirianciy technologijy ekonomika, tuo pat metu stiprinant augimo
ir konkurencingumo galimybes. Ji ketina tai pasiekti nustatydama sa-
lygas, kurias bGtina atitikti mazinant Silthamio efekta sukelianciy
dujy iSmetima, vykdydama veiksmingas tarsos skleidimo mazinimo
priemones ir ieSkodama galimybiy versla plétoti naudojant mazai
anglies dioksido | aplinka iSskiriancias technologijas.
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TVARUS VYSTYMASIS

ES veiklos jvairiose politikos srityse esmé yra ta, kad ji lai-
kosi atvirumo, bendrininkavimo, atskaitomybés, veiksmin-
gumo ir sanglaudos principy. Juos jungia vienas gyvybiskai
svarbus elementas, biitinas, kad tvaraus vystymosi strate-
gija veikty — stebésena.

Visoje Europoje vykdoma gausybé programy, taikoma tei-
sés akty: Zmonés — pilieciai, verslo bendruomené, regioni-
nés ir nacionalinés vyriausybés bei pati ES — vykdo veiklg
visose gyvenimo srityse, todél nustatyti, kokios priemo-
nés veikia, o kokios ne, yra svarbiau nei bet kada.

Kokiy priemoniy imasi Europos Sajunga

Tvaraus vystymosi strategijoje iSkelti klausimai pakilo i$ lygmens, ku-
riame atsakingieji uz aplinkos politikg juos tik svarsté. Dabar pacia
Europos sprendimy priémimo proceso esme sudaro visi susije da-
lykai, o valstybiy vadovai ir vyriausybés stebi padét, nes reikia uztik-
rinti, kad strategija nenukrypty nuo kelio. Europos Komisija nuolat
tikrina, kaip plétojamos politikos sritys. Kas dveji metai, pradedant
2007 m. rudeniu, ji skelbia pazangos ataskaita, kurioje aiskiai ir kon-
kreciai nurodoma, kurios priemonés veikia, o kurios ne, ir kaip stra-
tegija naujinti bei iSlaikyti veiksminga. Tai pagrindinis klausimas,
svarstytas gruodzio ménesio Europos Vadovy Tarybos susitikime,
kuriame priimami sprendimai dél tolesnés veiklos.

SKYRIUS
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Komisijos pazangos ataskaitoje apzvelgiama, kaip veikia politikos
priemonés, kaip sekasi jvairioms salims, ir pasitiloma naujy minciy
dél tolesniy veiksmy. Vienas i Siy minciy informacijos saltiniy yra
duomenys, kuriuos renka statistikos biuras Eurostatas, nuolat ste-
bintis pasiekta Europos tvaraus vystymosi pazanga.

Pirmas pazangos stebésenos zingsnis yra susidaryti aisky vaizda, ka
reikia vertinti, ir uztikrinti, kad buty palyginami visy saliy duomenys,
o laikui bégant — panasios $alys lyginamos su panasiomis.

Kad tai bUty jmanoma, Eurostatas nustaté tam tikrus rodiklius, apie
kuriuos nuolat pranesama. Eurostato 2007 m. pranesima apie tva-
raus vystymosi rodiklius galima rasti adresu ec.europa.eu/
sustainable/

Rodiklius galima aiskiai matuoti visoje Sajungoje ir parodyti, kokia
padetis yra vienoje ar kitoje vietoje. PavyzdZiui, visuomenés sveika-
tos srityje pagrindinis rodiklis yra sveikai iSgyventi metai, skirstomi
pagal lytj. Sio rodiklio matavimas visoje ES, nuolat renkant duome-
nis, parodys, kokia padétis dabar, ar ji geréja, ar blogéja. Taciau kiek
mety vyrai ir moterys nugyvena sveikai, yra labai platus rodiklis.
Yra ir kity, kurie iSsamiau atspindi padéties sudétinguma, tokiy kaip
poveikj sveikatos buklei turintys veiksniai, jskaitant nutukima ir rd-
kyma, buvima uzterstoje aplinkoje ir toksisky cheminiy medziagy
gamyba. Rodikliai bus tobulinami ir kuriami nauji. Siame procese da-
lyvaus ir ES Salys.

Nuolat atnaujinama Eurostato informacija, jei turite prieiga, galite
rasti internete. Ji padés susidaryti vaizda apie pazanga siekiant tva-
raus vystymosi tiksly visoje ES.

Europos Parlamentas atlieka savo vaidmenj, dalyvaudamas svarsty-
muose, bendradarbiaudamas su Taryba ir Komisija bei palaikyda-
mas rysius su nacionaliniais parlamentais. Prisideda ir Regiony bei
Ekonomikos ir socialiniy reikaly komitetai.
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Kokiy priemoniy imasi ES Salys

ES valstybés narés skiria atstovus, kurie nuolat dalyvauja Tvaraus
vystymosi koordinatoriy grupés, kuriai pirmininkauja Europos Ko-
misija, posédziuose, kad aptarty pasiekta strategijos pazanga. Kas
antri metai jie taip pat prisideda prie pazangos, papildydami savo
nacionalines tvaraus vystymosi strategijas, kurios yra tobulinamos
remiantis perzitréta ES strategija. Tai uztikrina, kad konkreciy saliy
ir visos Sajungos tikslai vieni kitus papildyty.

Kitas kompetencijos lygmuo yra Europos tvaraus vystymosi tinklas
(ESDN). Tai neformalus valstybés tarnautojy ir kity specialisty tink-
las, uzsiimantis visos Europos tvaraus vystymosi strategijomis.

Salys taip pat pasidlo kitoms 3alims perZitréti jy tvaraus vystymosi
strategijas ir suzinoti, kaip dirbama vietoje. Mintis ta, kad Salys,
iSnagrinéjusios kity Saliy sekmingus pavyzdzius, galéty pasimokyti
vienos i8 kity. Iki 2011 m. Europos Taryba nuspres, kada turi bati
pradéta kita iSsami strategijos perZilra.
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